
SALINAN

M enim bang

M engingat

BUPATI KARANGANYAR 
PROVINSI JAWA TENGAH

PERATURAN BUPATI KARANGANYAR 
NOMOR 47 TAHUN 2017 

TENTANG
STANDAR PELAYANAN MINIMAL BIDANG KESEHATAN

DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA ESA 

BUPATI KARANGANYAR,

: a. bahw a pem bangunan  b idang  k e seh a tan  m erupakan  
u ru s a n  wajib pem erin tah an  yang  dibagi a n ta ra  
Pem erin tah  P usat, Pem erin tah  Provinsi, d an  Pem erintah 
D aerah;

b. bahw a u n tu k  m enjam in  tercapa inya  sa sa ran  
pem b an g u n an  b idang  k e seh a tan  d iperlukan  pedom an 
S ta n d ar Pelayanan M inim al (SPM) yang d ite tapkan  
P em erin tah  D aerah;

c. bahw a b e rd asa rk an  pertim bangan  sebagaim ana 
te rse b u t dalam  h u ru f  a  d an  h u ru f  b  perlu  m enetapkan  
P e ra tu ra n  B upati ten tan g  S ta n d a r Pelayanan M inimal 
B idang K esehatan;

: 1. U ndang-U ndang Nomor 13 T ah u n  1950 ten tang
P em ben tukan  D aerah -daerah  K abupaten  Dalam  
Lingkungan Provinsi Ja w a  Tengah;

2. U ndang-U ndang Nomor 17 T ah u n  2003 ten tang
K euangan Negara (Lem baran N egara R epublik Indonesia 
T ah u n  2003 Nomor 47, T am bahan  L em baran Negara 
R epublik Indonesia  Nomor 4286);

3. U ndang-U ndang Nomor 36 T ah u n  2009 ten tang
K esehatan  (Lem baran Negara R epublik Indonesia  T ahun  
2009 Nomor 144, T am bahan  L em baran  Negara Republik 
Indonesia  Nomor 5063);

4. U ndang-U ndang Nomor 12 T ah u n  2011 ten tang
P em ben tukan  P e ra tu ran  P erundang-undangan
(Lem baran Negara R epublik Indonesia  T ahun  2011 
Nomor 82, T am bahan  L em baran  Negara Republik 
Indonesia  Nomor 5234);

5. U ndang-U ndang Nomor 5 T ah u n  2014 ten tan g  A paratu r 
Sipil Negara (Lem baran Negara R epublik Indonesia  
T ah u n  2014 Nomor 6, T am bahan  L em baran  Negara 
R epublik Indonesia  Nomor 5494);



6. U ndang-U ndang Nomor 23 T ah u n  2014 ten tang  
P em erin tahan  D aerah (Lem baran Negara Republik 
Indonesia  T ahun  2014 Nomor 244, T am bahan  
Lem baran Negara Republik Indonesia  Nomor 5587), 
sebagaim ana telah  d iu b ah  beberapa  kali te rakh ir 
dengan  U ndang-U ndang Nomor 9 T ah u n  2015 ten tang  
P erubahan  kedua a ta s  U ndang-U ndang Nomor 23 
T ahun  2014 ten tang  P em erin tahan  D aerah  (Lembaran 
Negara Republik Indonesia T ahun  2015 Nomor 58, 
T am bahan  Lem baran Negara R epublik Indonesia Nomor 
5679);

7. P e ra tu ran  Pem erintah Nomor 58 T ahun  2005 ten tang  
Pengelolaan K euangan D aerah  (Lem baran Negara 
R epublik Indonesia T ahun  2005 Nomor 140, T am bahan  
L em baran Negara Republik Indonesia  Nomor 4578);

8. P e ra tu ran  Pem erintah R epublik Indonesia  Nomor 65 
T ah u n  2005 ten tang  Pedom an P enyusunan  dan  
P enerapan  S tan d ar Pelayanan M inim al (Lem baran 
Negara Republik Indonesia  T ah u n  2005 Nomor 150, 
T am bahan  L em baran Negara R epublik Indonesia 
Nomor 4585);

9. P e ra tu ran  Pem erintah Nomor 27 T ah u n  2014 ten tang  
Pengelolaan B arang Milik N egara /D aerah  (Lem baran 
Negara Republik Indonesia  T ahun  2014 Nomor 92, 
T am bahan  Lem baran Negara R epublik Indonesia 
Nomor 5533);

10. P e ra tu ran  Presiden Nomor 12 T ahun  2013 ten tang  
Ja m in a n  K esehatan (Lem baran Negara Republik 
Indonesia  T ahun  2013 Nomor 29) sebagaim ana telah 
d iu b ah  beberapa kali te rak h ir  dengan  P era tu ran  
Presiden Nomor 28 T ahun  2016 ten tan g  P erubahan  
Ketiga Atas P era tu ran  Presiden Nomor 12 T ahun  2013 
ten tan g  Ja m in a n  K esehatan  (Lem baran Negara Republik 
Indonesia  T ahun  2016 Nomor 62);

11. P e ra tu ran  M enteri Dalam  Negeri Nomor 13 T ahun  2006 
ten tan g  Pedom an Pengelolaan K euangan D aerah, 
sebagaim ana telah  d iubah  beberapa  kali terakh ir 
dengan  P era tu ran  M enteri D alam  Negeri Nomor 21 
T ahun  2011 ten tang  P erubahan  K edua a ta s  P eratu ran  
M enteri Dalam  Negeri Nomor 13 T ahun  2006 ten tang  
Pedom an Pengelolaan K euangan D aerah;

12. P e ra tu ran  Menteri K esehatan  Nomor 75 T ahun  2014 
ten tang  P u sa t K esehatan  M asyarakat (Berita Negara 
R epublik Indonesia T ahun  2014 Nomor 1676);

13. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 46 T ahun  2015 
ten tan g  A kreditasi P uskesm as, Klinik P ratam a, Tem pat 
P rak tek  M andiri Dokter dan  T em pat P raktek  M andiri 
D okter Gigi (Berita Negara R epublik Indonesia  T ahun  
2015  Nomor 1049 ) ;

14. P e ra tu ran  Menteri K esehatan  Nomor 43 T ahun  2016 
ten tan g  S tan d ar Pelayanan M inimal B idang K esehatan 
(Berita Negara Republik Indonesia  T ah u n  2016 Nomor 
1475);



MEMUTUSKAN :

M enetapkan : PERATURAN BUPATI TENTANG STANDAR PELAYANAN 
MINIMAL BIDANG KESEHATAN.

BAB I
KETENTUAN UMUM 

Pasal 1
Dalam  P era tu ran  B upati ini yang d im aksud  dengan:
1. D aerah  ada lah  K abupaten K aranganyar.
2. Pem erin tah  D aerah  ad a lah  B upati sebagai u n s u r  

penyelenggara Pem erintah D aerah  yang m em im pin 
p e lak san aan  u ru sa n  pem erin tah an  yang m enjadi 
kew enangan D aerah.

3. B upati ada lah  B upati K aranganyar.
4. D inas K esehatan  ada lah  D inas K esehatan  K abupaten 

K aranganyar
5. S tan d ar Pelayanan M inimal b idang  K esehatan  yang 

se lan ju tnya  d isingkat SPM B idang K esehatan  adalah  
k e ten tu an  ten tang  jen is  dan  m u tu  pelayanan  d a sa r yang 
m eru p ak an  U rusan  P em erin tahan  Wajib yang berhak  
diperoleh setiap  w arga secara  m inim al.

6. U ru san  P em erin tahan  Wajib ad a lah  u ru sa n  
Pem erin tahan  yang wajib d iselenggarakan  oleh sem ua 
D aerah.

7. Pelayanan D asar adalah  jen is  pe layanan  publik  yang 
m en d asa r dan  m utlak  u n tu k  m em enuhi k eb u tu h an  
m asy arak a t dalam  k eh idupan  social, ekonom i dan  
pem erin tahan .

8. M utu  Pelayanan D asar ada lah  u k u ra n  k u a n tita s  dan  
k u a litas  ba rang  d a n /a ta u  ja s a  k eb u tu h a n  d a sa r se rta  
p em en u h an n y a  secara  m inim al dalam  Pelayanan D asar 
sesua i s ta n d a r teknis agar h idup  secara  layak.

BAB II
TUJUAN DAN SASARAN 

Pasal 2

SPM Bidang K esehatan b ertu ju an  u n tu k  m em berikan  a rah
pada  penyelenggaraan layanan B idang K esehatan.

Pasal 3
S asa ran  dari SPM Bidang K esehatan  ada lah  :
a. ibu  ham il m endapatkan  pe layanan  an ten a ta l sesuai 

s tandar;
b. ibu  bersalin  m en dapatkan  pe layanan  p ersa lin an  sesua i 

s tan d ar;
c. bayi b a ru  lah ir m en dapatkan  pe layanan  k eseh a tan  

s e s u a i  stan d ar;
d. ba lita  m endapatkan  pelayanan  k e seh a tan  sesua i s tandar;
e. a n a k  p ad a  u s ia  pendid ikan  d a sa r  m en d ap a tk an  skrining 

k eseh a tan  sesuai standar;
f. w arga negara  pada  u s ia  15 sam pai dengan  59 tah u n  

m en d ap atk an  skrining k eseh a tan  sesu a i s tandar;
g. w arga negara  Indonesia p ad a  u s ia  60 ta h u n  kea tas 

m en d ap atk an  skrining k eseh a tan  sesu a i s tandar;



h. penderita  h ipertensi m endapatkan  pelayanan  keseha tan  
sesua i s tandar;

i. penderita  D iabetes M elitus m en d ap a tk an  pelayanan 
k eseh a tan  sesuai standar;

j. O rang dengan G angguan Jiw a (ODGJ) m endapatkan  
pelayanan  keseha tan  sesuai s tandar;

k. o rang  dengan TB m endapatkan  pelayanan  TB sesuai 
s tan d ar; dan

l. o rang  berisiko terinfeksi HIV (ibu ham il, pasien  TB, 
pasien  IMS, w aria /tran sg en d er, penggunan  napza dan  
w arga b inaan  lem baga pem asyarakatan) m endapatkan  
pem eriksaan  HIV sesua i s tandar.

BAB III
SPM BIDANG KESEHATAN 

Pasal 4

(1) Je n is  layanan  d a sa r Bidang K esehatan  m eliputi :
a. Pelayanan keseha tan  ibu hamil;
b. Pelayanan keseha tan  ibu bersalin;
c. Pelayanan k eseh a tan  bayi b a ru  lahir;
d. Pelayanan k eseh a tan  balita;
e. Pelayanan k eseh a tan  pada  u s ia  pend id ikan  dasar;
f. Pelayanan k eseh a tan  p ada  u s ia  produktif;
g. Pelayanan k eseh a tan  p ada  u s ia  lan ju t;
h. Pelayanan k eseh a tan  penderita  h ipertensi;
i. Pelayanan k eseh a tan  D iabetes Melitus;
j. Pelayanan keseha tan  O rang D engan G angguan Jiw a 

B erat (ODGJ);
k. Pelayanan keseha tan  orang dengan  TB; dan
l. Pelayanan k eseh a tan  orang dengan  risiko terinfeksi 

HIV.
(2) SPM layanan  d a sa r Bidang K esehatan  sebagaim ana 

d im aksud  pada  ayat (1) sebagaim ana  te rseb u t pada 
Lam piran P era tu ran  B upati ini.

BAB IV
PENGAWASAN 

Pasal 5

Pengaw asan te rh ad ap  penyelenggaraan SPM sebagaim ana 
d im aksud  dalam  pasal (4) d ilak san ak an  oleh Pem erintah 
D aerah.



BAB V 
PENUTUP

Pasal 6
P e ra tu ran  B upati ini m ulai b e rlak u  p ada  tanggal 
d iundangkan . Agar setiap  o rang  m engetahuinya, 
m em erin tahkan  pengundangan  P e ra tu ran  B upati ini dengan 
penem p ataan n y a  dalam  B erita  D aerah  K abupaten 
K aranganyar.

D itetapkan  di K aranganyar 
p ad a  tanggal 19 J u n i  2017

BUPATI KARANGANYAR, 

ttd

JULIYATMONO

D iundangkan  di K aranganyar 
pada  tanggal 19 J u n i  2017

SEKRETARIS DAERAH KABUPATEN KARANGANYAR, 

ttd

SAMSI
BERITA DAERAH KABUPATEN KARANGANYAR TAHUN 2017  NOMOR 47

Salinan  sesua i dengan aslinya 
SEKRETARIAT DAERAH 

KABUPATEN KARANGANYAR 
Kepala B agian H ukum ,

L99903 1 009NIP. 19750311



LAMPIRAN
PERATURAN BUPATI KARANG ANYAR 
NOMOR 47TAHUN 2017 
TENTANG STANDAR PELAYANAN 
MINIMAL BIDANG KESEHATAN

STANDAR PELAYANAN MINIMAL BIDANG KESEHATAN

A. JENIS LAYANAN SPM BIDANG KESEHATAN

NO

JENIS

LAYANAN

DASAR

MUTU LAYANAN 

DASAR

PENERIMA

LAYANAN

DASAR

PERNYATAAN STANDAR

1 Pelayanan 
k eseh a tan  
ibu ham il

Sesuai s ta n d a r
pelayanan
an tena ta l.

Ibu ham il. Setiap ibu  ham il 
m endapatkan  
pe layanan  an tena ta l 
sesua i s tandar.

2 Pelayanan 
k eseh a tan  
ibu bersalin

Sesuai s ta n d a r
pelayanan
persalinan .

Ibu bersalin . Setiap ibu  bersalin  
m endapatkan  
pelayanan  persa linan  
sesua i s tandar.

3 Pelayanan 
k eseh a tan  
bayi b a ru  
lahir

Sesuai s ta n d a r 
pelayanan  
k eseh a tan  bayi 
b a ru  lahir.

Bayi b a ru  
lahir.

Setiap bayi b a ru  lahir 
m endapatkan  
pelayanan  keseha tan  
sesua i s tandar.

4 Pelayanan
k eseh a tan
balita

S esua i s ta n d a r 
pelayanan  
k eseh a tan  balita.

Balita. Setiap balita  
m endapatkan  
pelayanan  keseha tan  
sesua i s tandar.

5 Pelayanan 
k eseh a tan  
p ada  u s ia  
pendid ikan  
d asar

S esua i s ta n d a r 
skrin ing 
k eseh a tan  u s ia  
pendid ikan  dasar.

Anak p ada  
u s ia
pendid ikan
dasar.

Setiap an ak  pada  u s ia  
pendid ikan  d asar 
m en d ap atk an  skrining 
k eseh a tan  sesuai 
s tan d ar.

6 Pelayanan 
k eseh a tan  
p ada  u s ia  
p roduktif

S esua i s ta n d a r 
skrin ing 
k eseh a tan  u s ia  
produktif.

W arga 
Negara 
Indonesia 
u s ia  15 s.d. 
59 tah u n .

Setiap w arga negara 
Indonesia  u s ia  15 s.d. 
59 ta h u n  m endapatkan  
skrin ing  keseha tan  
sesua i s tandar.

7 Pelayanan 
k eseh a tan  
p ad a  u s ia  
lan ju t

Sesuai s ta n d a r 
skrin ing  
k eseh a tan  u s ia  
lan ju t.

W arga 
Negara 
Indonesia 
u s ia  60 
ta h u n  ke 
a tas.

Setiap w arga negara 
Indonesia  u s ia  60 ta h u n  
ke a ta s  m endapatkan  
skrin ing  keseha tan  
sesua i s tandar.

8 Pelayanan
k eseh a tan
penderita
h ipertensi

S esua i s ta n d a r
pelayanan
k eseh a tan
penderita
h ipertensi.

Penderita
h ipertensi.

Setiap  penderita  
h ipertensi m en d ap atk an  
pe layanan  k eseh a tan  
sesua i s tandar.

9 Pelayanan
k eseh a tan
penderita
D iabetes
M elitus

S esuai s ta n d a r 
pelayanan  
k eseh a tan  
penderita  
D iabetes Melitus.

Penderita
D iabetes
M elitus.

Setiap penderita  
D iabetes M elitus 
m endapatkan  
pe layanan  keseha tan  
sesu a i s tandar.



10 Pelayanan 
K esehatan 
orang dengan 
gangguan 
jiw a b e ra t

Sesuai s tan d ar 
pelayanan  
k eseh a tan  jiwa.

O rang 
dengan 
gangguan 
jiw a (ODGJ) 
berat.

Setiap orang dengan 
gangguan jiw a (ODGJ) 
b e ra t m endapatkan  
pelayanan  k eseh a tan  
sesua i s tandar.

11 Pelayanan 
k eseh a tan  
orang dengan 
TB

S esuai s tan d ar 
pelayanan  
k eseh a tan  TB.

O rang 
dengan TB.

Setiap orang dengan  TB 
m endapatkan  
pelayanan  TB sesua i 
s tan d ar.

12 Pelayanan 
k eseh a tan  
orang dengan 
risiko
terinfeksi HIV

S esuai s tan d ar 
m endapatkan  
pem eriksaan  HIV.

O rang 
berisiko 
terinfeksi HIV 
(ibu ham il, 
pasien  TB, 
pasien  IMS, 
w a ria /tra n sg  
ender, 
pengguna 
napza, dan  
w arga b inaan  
lem baga 
pem asyaraka  
tan).

Setiap orang berisiko 
terinfeksi HIV (ibu 
ham il, pasien  TB, 
pasien  IMS, 
w aria /tran sg en d er, 
pengguna napza, dan  
w arga b inaan  lem baga 
pem asyarakatan) 
m endapatkan  
pem eriksaan  HIV sesuai 
s ta n d a r

B. URAIAN STANDAR PELAYANAN MINIMAL

1. Pelayanan K esehatan  Ibu Hamil

a. P ernyataan  S tan d ar

Setiap ibu  ham il m endapatkan  pelayanan  a n te n a ta l sesua i s tandar. 

Pem erin tah  D aerah  wajib m em berikan pelayanan  k eseh a tan  ibu ham il 

kepada  sem u a  ibu  ham il di w ilayah k a b u o a ten  dalam  k u ru n  w ak tu  

keham ilan ,

b. Pengertian

1) Pelayanan an ten a ta l sesua i s ta n d a r  ad a lah  pelayanan  yang diberikan 

kepada  ibu ham il m inim al 4 kali se lam a keham ilan  dengan  jadw al sa tu  

kali p ad a  trim ester pertam a, sa tu  kali p ada  trim ester kedua  dan  d u a  

kali p ad a  trim ester ketiga yang d ilakukan  oleh B idan dan  a ta u  D okter 

dan  a ta u  D okter Spesialis K ebidanan baik  yang bekerja  di fasilitas 

pe layanan  k eseh a tan  pem erin tah  m au p u n  sw asta  yang memiliki S u ra t 

T anda Register (STR).

2) Yang d iseb u t dengan  s ta n d a r pelayanan  a n te n a ta l adalah  pelayanan  

yang d ilakukan  kepada ibu  ham il dengan  m em enuhi kriteria  10 T 

ya itu  :

a) T im bang b e ra t b ad an  dan  u k u r  tinggi badan ;

b) U kur tek an an  darah ;

c) Nilai s ta tu s  gizi (Ukur Lingkar Lengan A tas /LILA)

d) U kur tinggi p u n cak  rahim  (fundus uteri);



e) T en tukan  p resen tasi jan in  dan  D enyut J a n tu n g  Ja n in  (DJJ);

f) Skrining s ta tu s  im unisasi te ta n u s  d an  berikan  im un isasi T etanus 

Toksoid (TT) bila diperlukan;

g) Pem berian tab le t tam bah  d a rah  m inim al 90 tab le t selam a 

keham ilan;

h) Tes laboratorium : tes keham ilan, pem erik saan  hem oglobin d a rah  

(Hb), pem eriksaan  golongan da rah  (bila belum  pernah  d ilakukan  

sebelum nya), pem eriksaan  protein u rin  (bila ada  indikasi); yang 

pem berian  pelayanannya d isesua ikan  dengan  trim ester keham ilan.

i) T a ta la k sa n a /p e n an g a n an  k a su s  sesua i kew enangan; dan

j) Tem u w icara (konseling)

c. Definisi O perasional C apaian  Kinerja

C apaian  k inerja  Pem erin tah  D aerah dalam  m em berikan  pelayanan  

k eseh a tan  ibu  ham il dinilai dari cak u p an  Pelayanan K esehatan  Ibu Hamil 

(K4) sesua i s ta n d a r  di wilayah k ab u p aten  te rseb u t da lam  k u ru n  w aktu  

sa tu  tah u n .

d. R um us P enghitungan  Kinerja

Ju m la h  ibu  ham il yang m endapatkan

pelayanan  K4 di fasilitas pelayanan 

keseha tan  milik pem erin tah  dan  sw asta

_______________________________________ x 100 %

Ju m la h  sem ua ibu  ham il di wilayah 

k ab u p a ten  te rseb u t dalam  k u ru n  w aktu  

sa tu  ta h u n  yang sam a

e. Contoh Penghitungan

Di K abupaten  K aranganyar te rd ap at 4000 ibu  ham il. A dapun rincian  yang 

b erkun jung  ke P uskesm as dan  ja rin g an n y a  se rta  fasilitas pelayanan 

k eseh a tan  lainnya yang bekerja sam a dengan  Pem erin tah  D aerah  adalah  

sebagai berikut:

Fasilitas Pelayanan 
K esehatan

Ju m la h  S asaran  Ibu 
Hamil

Ju m la h  yang M endapat 
Pelayanan K4

(a) __________ (b)___________ (C)
P uskesm as A 1000 950
P uskesm as B 1000 1000
P uskesm as C 1000 1000
P uskesm as D 1000 900

Ju m la h 4000 3850
Hasil rekap itu lasi p ada tah u n  itu , ibu  ham il yang m en d ap at pe layanan  K4

sebanyak  3850 orang. C apaian k inerja  Pem erin tah  D aerah K abupaten 

K aranganyar dalam  m em berikan pelayanan  k eseh a tan  ibu  ham il adalah

3 8 5 0 /4 0 0 0  x 100 % = 96,2%

P ersen tase  ibu  ham il 

m en d ap atk an  

pelayanan  ibu  ham il



C ata tan  : M engingat ju m lah  k u n ju n g an  m asih  3850 orang, d iperlukan  

rencana  stra teg is tah u n  depan  u n tu k  m en jangkau  150 orang yang belum  

berkun jung . Perlu d ianalisis sebab-sebab  m ereka belum  berkun jung  

ap ak ah  persoalan  sosialisasi, akses, su d a h  m em eriksa  sendiri a ta u  tidak  

m au  m en d ap at pelayanan  skrining. Pem erin tah  D aerah  h a ru s  m em punyai 

strategi u n tu k  m enjangkau  se lu ruh  ibu  ham il agar se lu ruhnya  

m em peroleh pelayanan  k eseh a tan  ibu ham il sesua i s tan d ar.

f. Target

C apaian  K inerja Pem erin tah  D aerah  dalam  pelayanan  k eseh a tan  ibu

ham il ad a lah  100 persen.

g. L angkah-langkah  Kegiatan

1. P en d a taan  ibu  ham il

2. Pem eriksaan  keham ilan

3. Pem berian B uku  KIA

4. P encata tan  dan  pelaporan

5. R u jukan  ANC jik a  d iperlukan

h. Teknik Pengh itungan  Pem biayaan

LANGKAH
KEGIATAN

VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. P en d a taan  Ibu 
Hamil

Petugas P enda taan  Bum il 
Biaya T ransport 
petugas/B B M  d)

Ju m la h  Petugas 
x T ransport x 
Ju m la h  
K unjungan x 
Ju m la h  
Puskesm as

Bumil D ata Ju m la h  Bumil
Form ulir Pengadaan Form ulir 1 Paket x 

Kegiatan 
P endataan  x 
Ju m la h  
Puskesm as

2. Pem eriksaan  
K eham ilan 
(ANC)

a. Pelayanan 
dalam  gedung

Petugas Pelayanan ANC

Alat
k eseh a tan

P engadaan  Set 
Pem eriksaan  
K eham ilan (ANC)(2>3)

1 Paket x
Ju m lah
Puskesm as

Pem eriksaan
Laboratorium

P engadaan  Set 
Pem eriksaan  
Laboratorium  Ibu 
Hamil (3-5)

1 Paket x
Ju m lah
Puskesm as

Bum il D ata  Ju m la h  Bumil



O bat Pengadaan Tablet Fe 
(90 tablet)

Ju m la h  tab le t 
Pc x Ju m lah  
Bum i x Ju m la h  
Puskesm as

Vaksin Pengadaan Paket 
Im un isasi TT <3)

1 P a k e tx  
Ju m la h  Bulin 
sa sa ran  x 
Ju m la h  
Puskesm as

b. Pelayanan lu ar 
gedung

Petugas Pelayanan ANC 
Biaya T ransport 
petugas/B B M  d)

Ju m la h  Petugas 
x T ransport x 
Ju m lah  
K unjungan x 
Ju m lah  
Puskesm as

Alat
K esehatan

Pengadaan  Set 
Pem eriksaan  
K eham ilan (ANC) <2-3)

Terintegrasi 
dengan paket 
pengadaan  set 
Pem eriksaan 
Keham ilan 
(ANC) 
pelayanan 
dalam  gedung

Bumil D ata  Ju m la h  Bum il
O bat Pengadaan  T ablet Fe 

(90 tablet)
Terintegrasi 
dengan paket 
pengadaan 
tab le t fe 
pelayanan 
dalam  gedung

Vaksin Pengadaan  Paket 
Im unisasi TT <3)

Terintegrasi 
dengan  paket 
pengadaan 
im unisasi TT 
pelayan dalam  
gedung

3. Pengisian dan  
pem anfaa tan  
B uku  KIA

Petugas Pengisian dan  
pem anfaa tan  BUKU 
KIA (6)

Terintegrasi
dengan
pelayanan  ANC

B uku  KIA Pengadaan  B uku  KIA 1 Paket x 
Ju m la h  Bum il x 
Ju m la h  
Puskesm as

4. P en ca ta tan  dan  
Pelaporan

Petugas P enca ta tan  dan  
pelaporan

Bum il D ata  ju m la h  Bum il
Register 
Kohort ibu

Pengadaan  Register 
kohort ibu

1 Paket x 
Ju m la h  Bum il x 
Ju m la h  
Puskesm as



Form ulir dan 
ATK

Pengadaan form ulir 
dan  ATK

1 Paket x
Ju m lah
Puskesm as

5. R u jukan  ANC 
(jika diperlukan)

Petugas Pelayanan
K egaw atdaruratan
m aternal

Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M  0)

Ju m la h  Petugas 
x T ransport x 
Ju m la h  
R ujukan  x 
Ju m la h  
Puskesm as

Alat
K esehatan

Pengadaan set 
pem eriksaan  
keham ilan  (ANC) (2-3)

Terintegrasi 
dengan  paket 
pengadaan  set 
Pem eriksaan 
Keham ilan 
(ANC) 
pelayanan 
dalam  gedung

Set
k egaw atdaru ra tan  
m ate rna l (3)

1 Paket x
Ju m lah
P uskesm as

Pendam ping
Bumil

Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M  0)

Ju m la h  
pendam ping 
bum il (m aks 2 
orang) x 
T ransport per 
R ujukan  x 
Ju m lah  
Puskesm as

R um ah
tunggu

Biaya
sewa /  operasional 
(jika diperlukan)

Paket
operasional 
ru m ah  tunggu

K eterangan:

1) U nit cost m engacu  p ada  Perda dan  a ta u  s ta n d a r  biaya yang berlaku  di 

d aerah  setem pat;

2) Pengadaan  Set P erala tan  K esehatan m engacu  p a d a  Perm enkes Nomor 

75 T ah u n  2014 ten tang  Puskesm as;

3) Pengadaan  Set P erala tan  K esehatan  Ibu  Ham il m engacu p ada  

Perm enkes Nomor 97 T ahun  2014 ten tan g  Pelayanan K esehatan M asa 

Sebelum  Hamil, M asa Hamil, P ersa linan  d an  M asa S esudah  

M elahirkan, Penyelenggaraan Pelayanan K ontrasepsi se rta  Pelayanan 

K esehatan  Seksual;

4) Pengadaan  Set P erala tan  K esehatan Bayi B aru  Lahir m engacu pada  

Perm enkes Nomor 25 T ahun  2014 ten tan g  U paya K esehatan  Anak;

5) Pem eriksaan  L aboratorium  p ada  Ibu dan  A nak m engacu  p ad a  Pedom an 

Pem eriksaan  Ibu  d an  A nak (PPIA);



6) Pengisian d an  pem anfaa tan  b u k u  KIA m engacu  p ada  Kepm enkes 

Nomor 284/M E N K E S/S K /III/2004  ten tang  B uku  K esehatan Ibu dan  

Anak.

1. M onitoring dan  Evaluasi

1) S istem  Inform asi Puskesm as;

2) S istem  Inform asi R um ah Sakit; dan

3) S istem  Inform asi K esehatan D aerah.

j. Sum ber Daya M anusia

1) B idan

2) D okter/D LP

3) D okter Spesialis K ebidanan

k. Referensi

1) K epu tusan  M enteri K esehatan Nomor 284 /M E N K E S/S K /2004  ten tang  

B uku  K esehatan  Ibu dan  Anak

2) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 1 4 6 4 /X /M en k es /2 0 1 0  ten tang  

Izin d an  Penyelenggaraan P raktik  Bidan;

3) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 75 T ahun  2014 ten tang  Pusat 

K esehatan  M asyarakat

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 97 T ahun  2014 ten tang  Pelayanan 

K esehatan  M asa Sebelum  Hami, M asa Hamil, Persalinan , D an M asa 

S esu d ah  M elahirkan, Penyelenggaraan Pelayanan K ontrasepsi, Serta  

Pelayanan K esehatan  Seksual;

5) P e ra tu ran  Konsil K edokteran Indonesia  Nomor 11 T ah u n  2012 ten tang  

S ta n d ar Kom petensi Dokter Indonesia. 2

2. Pelayanan K esehatan  Ibu Bersalin

a. P ernyataan  S tan d ar

Setiap ibu  bersalin  m endapatkan  pelayanan  p ersa lin an  sesua i s tandar. 

Pem erin tah  D aerah  K abupaten /K o ta  wajib m em berikan  Pelayanan 

K esehatan  Ibu B ersalin  kepada sem ua ibu  bersa lin  di w ilayah kerjanya 

dalam  k u ru n  w ak tu  sa tu  tah u n .

b. Pengertian

1) P e la y a n a n  p e r sa lin a n  s e s u a i  s ta n d a r  a d a la h  p e r sa lin a n  y a n g  

d ilakukan  oleh B idan dan  a ta u  D okter dan  a ta u  D okter spesialis 

K ebidanan yang bekeija  di fasilitas pe layanan  k eseh a tan  Pem erin tah  

m a u p u n  Sw asta  yang memiliki S u ra t T anda Register (STR) baik 

p ersa lin an  norm al dan  a ta u  persa linan  dengan  kom plikasi.



2) Fasilitas pe layanan  keseha tan  m eliputi Polindes, Poskesdes, 

P uskesm as, b idan  p rak tek  sw asta , klinik p ra tam a, klinik u tam a , 

klinik bersalin , balai keseha tan  ibu dan  anak , ru m ah  sak it 

pem erin tah  m au p u n  sw asta.

3) S ta n d ar pelayanan  persalinan  norm al m engikuti acu an  a su h a n  

persa linan  norm al yang te rcan tu m  dalam  P era tu ran  M enteri 

K esehatan  Nomor 97 T ahun  2014 ten tan g  Pelayanan K esehatan 

M asa Sebelum  Hamil, M asa Hamil, Persalinan , dan  M asa Sesudah  

M elahirkan, Penyelenggaraan Pelayanan K ontrasepsi, serta  

Pelayanan K esehatan Seksual. A dapun u n tu k  persa linan  dengan 

kom plikasi m engikuti acu an  dari B uku  S aku  Pelayanan K esehatan 

Ibu  di Fasilitas K esehatan R ujukan

c. Definisi O perasional C apaian  Kinerja

C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah dalam  m em berikan  pelayanan  

k eseh a tan  ibu  bersalin  dinilai dari c ak u p an  pe layanan  k eseh a tan  ibu  

bersalin  sesua i s ta n d a r  di wilayah k a b u p a te n /k o ta  te rseb u t dalam  

k u ru n  w ak tu  sa tu  tah u n .

d. R um us P enghitungan  Kinerja

Ju m la h  ibu  bersalin  yang 
m en dapatkan  pelayanan  
persalinan  sesua i s ta n d a r  di 
fasilitas k eseh a tan
________________________________x 100 %

Ju m la h  sem ua  ibu  bersalin  yang 
ada  di w ilayah k a b u p a ten  dalam  
k u ru n  w ak tu  sa tu  ta h u n

e. Contoh Penghitungan

Di K abupaten  K aranganyar te rd ap a t 5000 ibu bersalin . Rincian yang 

b e rk u n ju n g  ke P uskesm as dan  ja rin g an n y a  se rta  fasilitas pelayanan 

k eseh a tan  lainnya yang bekerja sam a dengan  Pem erintah D aerah 

ada lah  sebagai berikut:

Fasilitas
Pelayanan
K esehatan

Ju m la h  S asa ran  Ibu 
Hamil

Ju m la h  yang Dilayani 
Sesuai S tan d ar

(a) (b) (C)
P uskesm as A 1000 350
P uskesm as B 1000 1000
P uskesm as C 1000 1000
P uskesm as D 2000 2000

Ju m la h 5000 4350

P ersen tase  ibu 
bersalin  m en d ap atk an  _ 
pe layanan  persalinan



Hasil rekap itu lasi p ada  ta h u n  itu , ibu  bersa lin  di fasilitas k eseh a tan  

sebanyak  4350 ibu.

C apaian  k inerja  P em erin tahan  D aerah  K abupaten  dalam  m em berikan 

pe layanan  k eseh a tan  ibu  bersalin  adalah  4 3 5 0 /5 0 0 0  x 100 % = 87 %. 

C ata tan : M engingat ju m lah  pertolongan p ersa lin an  m asih  4350 orang 

d iperlukan  ren can a  stra teg is ta h u n  d ep an  u n tu k  m enjangkau  650 

orang yang belum  berkunjung . Perlu d iana lis is sebab-sebab  m ereka 

tidak  bersalin  sesu a i s tandar.

Pem erin tah  D aerah  h a ru s  m em punyai stra teg i u n tu k  m enjangkau  

se lu ru h  ibu bersalin  agar se lu ruhnya  m em peroleh pelayanan  k eseh a tan  

ibu bersalin  sesua i s tandar.

f. Target

C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah dalam  pelayanan  k eseh a tan  ibu 

bersalin  ada lah  100 persen.

g. L angkah-langkah Kegiatan

1) P enda taan  ibu  bersalin;

2) Pelayanan persalinan ;

3) Pengisian d an  pem anfaa tan  B uku  KIA;

4) P enca ta tan  d an  pelaporan; dan

5) R u jukan  pertolongan persa linan  jik a  d iperlukan .

h. T eknik Penghitungan  Pem biayaan

LANGKAH
KEGIATAN

VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. P enda taan  
Ibu  B ersalin

Petugas P enda taan  Bulin

Biaya T ransport 
petugas/B B M  (b

Ju m la h  Petugas x 
T ransport x 
Ju m la h  
K unjungan x 
Ju m la h  
Puskesm as

Bulin D ata  Ju m la h  B ulin

Form ulir P engadaan  Form ulir 1 Paket x 
Kegiatan 
P endataan  x 
Ju m lah  
Puskesm as

2. Pelayanan 
Persalinan

Bulin D ata  Ju m la h  Ibu 
bersalin

Petugas Pelayanan P ersa linan



Alat
keseha tan

Pengadaan Set 
O bstetri & Ginekologi
(2)

1 Paket x Ju m lah  
Puskesm as

Pengadaan Set 
R esusitasi Bayi (2)

1 Paket x Ju m lah  
Puskesm as

Pengadaan Set 
Peraw atan Pasca 
Persalinan  (2)

1 Paket x Ju m la h  
Puskesm as

O bat Pengadaan paket obat 
dan  BMHP u n tu k  
persalinan

1 Paket x Ju m la h  
Bulin x Ju m lah  
Puskesm as

3. Pengisian 
dan
pem anfaa tan  
B uku  KIA

Petugas Pengisian dan  
Pem anfaatan  B uku  
KIA

B uku KIA Pengadaan B uku  KIA Terintegrasi
dengan
pengadaan  paket 
b u k u  KIA pada 
Pelayanan 
K esehatan Ibu 
Hamil

4. P encata tan  
dan
Pelaporan

Petugas P encatatan  dan  
pelaporan

Bulin D ata  ju m lah  Bulin

Register 
Kohort Ibu

Pengadaan Register 
Kohort Ibu

1 Paket x Ju m la h  
Bulin x Ju m lah  
Puskesm as

Form ulir 
d an  ATK

Pengadaan form ulir 
dan  ATK

1 Paket x Ju m la h  
Puskesm as

5. R u jukan  
pertolongan 
persa linan  
[jika
diperlukan)

Petugas Pelayanan
K egaw atdaruratan
M aternal

Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M  U)

Ju m la h  petugas x 
T ransport x 
Ju m la h  R ujukan  
x Ju m lah  
Puskesm as

Alat
k eseh a tan

Set K egaw atdaruratan  
m aterna l 0)

Terintegrasi 
dengan paket 
pengadaan  Set 
K egaw atdaruratan



m aternal pada  
Pelayanan 
R ujukan  ANC

Pendam ping
Bulin

Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M  d)

Ju m lah
Pendam ping Bulin 
(m aks 2 orang) x 
T ranspo rt per 
ru ju k an  x Ju m la h  
Puskesm as

R um ah
Tunggu

Biaya
sew a/ operasional 
(jika diperlukan)

Paket operasional 
ru m ah  tunggu

6. P encatatan  
dan
Pelaporan

Petugas P encata tan  dan  
pelaporan

Bulin D ata  ju m lah  Bulin

Register 
Kohort Ibu

Pengadaan Register 
Kohort Ibu

1 Paket x Ju m la h  
Bulin x Ju m lah  
Puskesm as

Form ulir 
dan  ATK

Pengadaan form ulir 
dan  ATK

1 Paket x Ju m la h  
Puskesm as

7. R u jukan  
pertolongan 
persa linan  
(jika
diperlukan)

Petugas Pelayanan 
K egaw atdaruratan  
M aternal 
B iaya tran sp o rt 
petugas/B B M  d)

Ju m la h  pe tugas x 
T ransport x 
Ju m la h  R ujukan  
x Ju m la h  
Puskesm as

Alat
k eseh a tan

Set K egaw atdaruratan  
m aterna l W

Terintegrasi 
dengan paket 
pengadaan  Set 
K egaw atdaruratan  
m aternal pada  
Pelayanan 
R ujukan  ANC

Pendam ping
Bulin

Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M  (d

Ju m lah
Pendam ping Bulin 
(m aksim al 2 
orang) x 
T ransport per 
ru ju k an  x Ju m lah  
Puskesm as

R um ah
T unggu

Biaya sewa 
/o p erasio n a l (jika 
diperlukan)

Paket operasional 
ru m ah  tunggu



(Transport + uang  
harian)

6. Pelayanan 
ru ju k an  k a su s  
ke Fasilitas 
K esehatan  
T ingkat Pertam a

Petugas Pelayanan 
k eseh a tan  k a su s  
faktor risiko PTM

Penderita 
faktor risiko 
PTM

D ata ju m lah  
penderita  k a su s  
faktor risiko PTM

Alat
keseha tan

Pengadaan  Kit 
p e ra la tan  PTM
(2 , 13, 14, 15)

Terintegrasi 
dengan paket 
Pengadaan 
pera la tan  
puskesm as

Laboratorium P engadaan  paket
pem eriksaan
L aboratorium
(2 , 3 ,4 , 5 ,6 , 7 , 8 ,9 , 10, 11, 12,

13, 14, 15)

Terintegrasi 
dengan paket 
Pengadaan 
pera la tan  
puskesm as

7. P enca ta tan  dan  
pelaporan  
faktor risiko 
PTM

Petugas P enca ta tan  dan  
pelaporan

S uspek  
dengan faktor 
risiko

D ata ju m lah  
su sp ek  dengan 
faktor risiko

Form ulir dan 
ATK

Pengadaan 
form ulir dan  ATK

1 paket x  ju m lah  
puskesm as

8. M onitoring dan  
evaluasi

Petugas T ransport + uang  
h a rian  d)

Ju m la h  Petugas x 
T ransport dan  
uang  harian  x 
Ju m la h  kegiatan 
monev

In trum en
monev

Pengadaan
in stru m en
monev

1 paket in stru m en  
Monev

Laporan
monev,

ATK dan  
Penggadaan

1 paket ATK x 
ju m lah  kegiatan 
monev

K eterangan :

1) U nit cost m engacu  pada  Perda d an  a ta u  s ta n d a r  biaya yang berlaku  di

d aerah  setem pat;

2) Pengadaan  Set P erala tan  K esehatan  m engacu p ada  Perm enkes Nomor 

75 T ah u n  2014 ten tan g  Puskesm as;



3) K epu tu san  M enteri K esehatan Nomor 8 5 4 /M en k es /S K /IX /2 0 0 9  

ten tang  Pedom an Pengendalian Penyakit J a n tu n g  dan  Pem buluh 

D arah;

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 71 T ahun  2015 ten tang  

Penanggulangan  Penyakit T idak M enular;

5) Pedom an Pelayanan K esehatan Peduli Remaja;

6) Pedom an U m um  Pengendalian O besitas, Jakarta :D epartem en  

K esehatan  RI;

7) M anual Perala tan  Skrining dan  M onitoring Fak to r Risiko D iabetes 

M ellitus dan  Penyakit M etabolik Lainnya, Jakarta :D epartem en  

K esehatan  RI.

8) P e tu n ju k  Teknis P engukuran  Fak to r Risiko D iabetes M ellitus, Edisi 2 

Ja k a rta ; K em enterian K esehatan RI;

9) Pedom an P engukuran  T ekanan D arah;

10) Pedom an Pengendalian Hipertensi;

11) K onsensus Pengelolaan D iabetes M ellitus di Indonesia. J a k a r ta  : 

S ek re ta ria t PB. Perkeni;

12) Pedom an K esehatan  Jiw a;

13) Pedom an U m um  Penyelenggraan Posbindu PTM;

14) P e tun juk  Teknis Penyelenggaraan Posbindu PTM;

15) F o rm ulariun  N asional (Fomas) dan  K om pendium  Alat K esehatan yang 

berlaku

i. M onitoring d an  Evaluasi

1) Laporan fasilitas pelayanan kesehatan .

2) Rapor K esehatanku  u n tu k  peserta  didik SD/M I dan  Rapor 

K esehatanku  u n tu k  peserta  didik SM P/M Ts, SMA/MA/SMK.

3) Laporan m onitoring faktor risiko PTM berbasis  Posbindu.

4) Laporan m onitoring faktor risiko PTM berb asis  FKTP (PANDU).

5) Portal web PTM.

j. S um ber D aya M anusia

1) D okter

2) B idan

3) Peraw at

4) N utrision is/T enaga Gizi

5) Petugas P e laksana  Posbindu PTM terlatih



k. Referensi *

1) K epu tusan  M enteri K esehatan Nomor 8 5 4 /M en k es /S K /IX /2 0 0 9  

ten tang  Pedom an Pengendalian Penyakit J a n tu n g  d an  Pem buluh 

D arah;

2) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 71 T ahun  2015 ten tang

Penanggulangan  Penyakit T idak M enular;

3) Pedom an Penjaringan K esehatan A nak S a tu an  Lanjutan;

4) Pedom an Pelayanan K esehatan Peduli Remaja;

5) Rapor K esehatan  Ku u n tu k  peserta  didik SD/M I d an  Rapor K esehatan 

Ku u n tu k  peserta  didik SMP/MTs, SMA/MA/SMK;

6) Pedom an U m um  Pengendalian O besitas, J a k a rta ; D epartem en

K esehatan;

7) M anual P erala tan  Skrining dan  M onitoring Fak to r Risiko D iabetes

M elitus dan  Penyakit M etabolik Lainnya, J a k a rta ; D epartem en

K esehatan;

8) P e tun juk  Teknis Pengukuran  Faktor Risiko D iabetes Mellitus, Edisi 2 

Ja k a r ta ;  K em enterian K esehatan;

9) Pedom an Pengukuran  T ekanan D arah;

10) Pedom an Pengendalian Hipertensi;

11) K onsensus Pengelolaan Diabetes M elitus di Indonesia. J a k a rta , 

S ek re ta ria t PB Perkeni;

12) Pedom an K esehatan  Jiw a;

13) Pedom an U m um  Penyelenggraan Posbindu PTM;

14) P e tun juk  Teknis Penyelenggaraan Posbindu PTM;

15) P e tun juk  Teknis Penyelenggaraan CERDIK disekolah.

7. Pelayanan K esehatan  p ad a  Usia Lanjut

a. P ernyataan  S tan d ar

Setiap w arga negara  Indonesia  u s ia  60 ta h u n  ke a ta s  m endapatkan  

skrin ing  k eseh a tan  sesua i s tandar.

Pem erin tah  D aerah  wajib m em berikan  skrin ing  k eseh a tan  sesua i s ta n d ar 

p ada  w arga negara  u s ia  60 ta h u n  ke a ta s  di w ilayah kerjanya m inim al 1 

kali dalam  k u ru n  w ak tu  sa tu  tah u n .

b. Pengertian

1) Pelayanan skrin ing  k eseh a tan  w arga negara  u s ia  60 ta h u n  ke a ta s  

sesua i s ta n d a r  ad a lah  :

a) D ilakukan  sesua i kew enangan oleh :

(1) D okter



(2) B idan

(3) Peraw at

(4) N utrision i/T enaga Gizi

(5) K ader Posyandu lan sia /P o sb in d u

b) Pelayanan skrin ing  keseha tan  d iberikan  di Puskesm as dan  

jaringannya , fasilitas pelayanan  k eseh a tan  lainnya, m au p u n  p ad a  

kelom pok lansia , bekerja  sam a dengan  pem erin tah  daerah .

c) Pelayanan skrin ing  k eseh a tan  m inim al d ilak u k an  sekali se tahun .

d) L ingkup skrin ing  adalah  sebagai be riku t :

(1) D eteksi h ipertensi dengan m engukur tek an an  darah .

(2) Deteksi d iabetes m elitus dengan pem eriksaan  k ad ar gula darah .

(3) D eteksi k ad ar kolesterol dalam  da rah

(4) D eteksi gangguan m ental em osional d an  perilaku , te rm asu k  

k ep ikunan  m enggunakan  Mini Cog a ta u  Mini M ental S ta tus  

Examination  (MMSE)/Test M ental Mini a ta u  Abreviated M ental 

Test (AMT) dan  Geriatric Depression Scale (GDS).

2) Pengun jung  yang d item ukan  memiliki fak tor risiko wajib d ilakukan  

in tervensi secara  dini

3) Pengunjung  yang d item ukan  m enderita  penyakit wajib d itangani a ta u  

d iru juk  ke fasilitas pe layanan  k eseh a tan  yang m am pu  m enanganinya.

Definisi O perasional C apaian  Kinerja

C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah K abupaten /K o ta  dalam  m em berikan 

skrin ing  k eseh a tan  p ad a  w arga negara  u s ia  60 ta h u n  k ea tas  dinilai dari 

p e rsen tase  pengun jung  b e ru s ia  60 ta h u n  k ea tas  yang m endapatkan  

skrin ing  k e seh a tan  sesua i s ta n d a r m inim al 1 kali di wilayah kerjanya 

dalam  k u ru n  w ak tu  sa tu  tahun .



d. R um us Pengh itungan  Kinerja

P ersen tasi w arga negara 
u s ia  60 ta h u n  kea tas 
m en d ap atk an  skrining 
k eseh a tan  sesua i s ta n d a r

Ju m la h  pengun jung  u s ia  60 
tah u n  k ea tas  yang m endapat 
skrin ing k eseh a tan  sesuai 
s ta n d a r dalam  k u ru n  w aktu  sa tu  
tah u n

----------------------------------------------------- X 100 %

Ju m lah  sem ua p en d u d u k  

berusia  60 ta h u n  ke a ta s  yang 

ada  di w ilayah k a b u p a ten  dalam  

k u ru n  w ak tu  sa tu  ta h u n  

perh itungan

e. Contoh Penghitungan

Di K abupaten  K aranganyar te rd ap at 2500 w arga negara  berusia  60 ta h u n  

ke a tas. Hasil rekap itu lasi selam a se tah u n , ju m lah  pend u d u k  u sia  60 

tah u n  ke a ta s  yang m endapatkan  skrin ing  k eseh a tan  sesua i s ta n d a r 

sebanyak  1970.

R ekapitu lasi di K abupaten  K aranganyar pada  ak h ir ta h u n  d ap a t dilihat

pada  tabel beriku t ini:

Fasilitas
Pelayanan
K esehatan

Ju m lah  
K unjungan 

W arga Negara 
Usia > 60 tah u n  

ke a tas

Ju m la h  yang 
Dilayani 

S esuai S tan d ar

K eterangan

(a) (b) (c) (d)

P uskesm as 500 490 10 orang tidak 
d iperiksa 
gangguan 
m ental

Posbindu PTM 250 250
RSUD 500 490 10 orang tidak  

d iperiksa gula 
da rah

Fasilitas
K esehatan  BUMD

250 240 10 orang tidak  
d iperiksa 
tek an an  da rah

Fasilitas
K esehatan  Sw asta

500 500 Sem ua 
d iperiksa 
sesua i s ta n d ar

Ju m la h 2000 1970



Hasil rekap itu lasi selam a se tahun , ju m lah  w arga negara  u s ia  60 ta h u n  ke 

a ta s  di w ilayah kerja  adalah  sebanyak 2500 orang. Sebanyak 1970 orang 

m en d ap at pem eriksaan  skrining k eseh a tan  sesua i s tandar.

C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah dalam  m em berikan  skrining 

k eseh a tan  sesua i s ta n d a r  pada  w arga negara  u s ia  60 ta h u n  ke a ta s  ada lah  

1970 /2 5 0 0  x 100% =78,8 %.

C ata tan : Ju m la h  kun jungan  2000 orang d iperlukan  u n tu k  perencanaan  

ta h u n  yang ak an  da tang  m engingat m asih  ad a  500 orang yang belum  

berkun jung . Perlu di analisis penyebab m ereka  belum  berkun jung  ap ak ah  

persoalan  sosialisasi, akses, su d ah  m em eriksa  sendiri a ta u  tidak  m au  

m en d ap at pe layanan  skrining.

P em erin tah  D aerah  K abupaten /K ota  h a ru s  m em punyai strategi u n tu k  

m enjangkau  se lu ru h  w arga negara u s ia  60 ta h u n  ke a ta s  agar se lu ruhnya  

d ap a t m em peroleh pelayanan  skrining sesua i s ta n d a r  se tah u n  sekali.

f. Target

C apaian  k inerja  Pem erin tah  D aerah K abupaten /K o ta  dalam  up ay a  skrin ing  

k eseh a tan  sesua i s ta n d a r pada  w arga negara  u s ia  60 ta h u n  ke a ta s  di 

wilayah kerjanya ad a lah  100 persen.

g. L angkah-langkah Kegiatan

1) P enda taan  lan sia

2) Skrining k eseh a tan  lansia

3) Pem berian B uku  K esehatan Lansia

4) Pelayanan ru ju k an

5) P enca ta tan  d an  pelaporan

h. Teknik P engh itungan  Pem biayaan

LANGKAH KEGIATAN VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. P en d a taan  Lansia

Petugas

P endataan
Lansia

Biaya T ranspo rt 
petugas/B B M  0)

Ju m la h  pe tugas x 
T ransport x 
Ju m la h  kegiatan 
p en d ataan  x 
Ju m lah  
Puskesm as

Lansia D ata  Ju m la h  
Lansia

1 Paket x Kegiatan 
p en d ataan  x 
Ju m lah  
Puskesm as



Suspek
Penderita

D ata ju m lah  
su sp ek  dengan 
faktor risiko

2. Skrining K esehatan  
Lansia

Petugas Pelayanan
Skrining

Alat
K esehatan

Pengadaan 
Posb indu  Lansia 
Kit

Terintegrasi 
dengan paket 
Pengadaan 
pera la tan  
puskesm as

Lansia D ata  Ju m la h  
Lansia

3. Pem berian B uku 
K esehatan  Lansia

Petugas P end istribusian
dan
pem anfaa tan  
B uku  K esehatan  
Lansia

B uku
K esehatan
Lansia

Pengadaan  B uku
K esehatan
Lansia

1 Paket x  Ju m la h  
Lansia x Ju m la h  
Puskesm as

4. Pelayanan ru ju k an
Petugas Biaya tran sp o rt 

petugas/B B M
Ju m la h  pe tugas x 
T ransport x 
Ju m lah  
Puskesm as

5. P en ca ta tan  dan  
Pelaporan

Petugas P enca ta tan  dan  
Pelaporan

Form ulir 
dan  ATK

Pengadaan 
form ulir d an  ATK

1 p ak e t x  Ju m la h  
Puskesm as

keterangan :

1) Unit cost m engacu  p ada  Perda dan  a ta u  s ta n d a r  biaya yang berlaku  di

d aerah  setem pat;

2) Pengadaan  Set P erala tan  K esehatan m engacu pada  Perm enkes Nomor 

75 T ah u n  2014 ten tang  Puskesm as;

3) K epu tusan  M enteri K esehatan Nomor 8 5 4 /M en k es /S K /IX /2 0 0 9  

ten tan g  Pedom an Pengendalian Penyakit J a n tu n g  dan  Pem buluh 

D arah;

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 71 T ah u n  2015 ten tang  

P enanggulangan  Penyakit Tidak M enular;

5) Pedom an Pelayanan K esehatan Peduli Rem aja

6) Pedom an U m um  Pengendalian O besitas, J a k a rta : D epartem en 

K esehatan  RI;



7) M anual P erala tan  Skrining dan  M onitoring F ak tor Risiko D iabetes 

M ellitus dan  Penyakit M etabolik Lainnya, J a k a r ta  : D epartem en 

K esehatan  RI;

8) P e tun juk  Teknis P engukuran  Faktor Risiko D iabetes Mellitus, Edisi 2 

Ja k a rta ; K em enterian K esehatan RI;

9) Pedom an P engukuran  T ekanan D arah;

10) Pedom an Pengendalian Hipertensi;

11) K onsensus Pengelolaan D iabetes M ellitus di Indonesia. 

Ja k a rta :S ek re ta ria t PB.Perkeni;

12) Pedom an K esehatan  Jiw a;

13) Pedom an U m um  Penyelenggraan Posbindu PTM;

14) P e tun juk  Teknis Penyelenggaraan Posbindu PTM;

15) F orm ulariun  Nasional (Fomas) dan  K om pendium  Alat K esehatan yang 

berlaku.

. M onitoring dan  E valuasi

1) S istem  Inform asi Puskesm as

2) Sistem  Inform asi R um ah Sakit

3) Sistem  Inform asi K esehatan D aerah

j. Sum ber D aya M anusia

1) B idan

2) Peraw at

3) Tenaga Gizi

4) D okter/D LP

k. Referensi

1) K epu tusan  M enteri K esehatan Nomor 854 T ah u n  2009 ten tang

Pedom an Pengendalian  Penyakit J a n tu n g  d an  P em buluh  D arah;

2) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 79 T ah u n  2014 ten tang

Penyelenggaraan Pelayanan G eriatri di R um ah Sakit;

3) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 67 T ah u n  2015 ten tang

Penyelenggaraan Pelayanan K esehatan L anju t U sia di Puskesm as;

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 71 T ah u n  2015 ten tang

P e n a n g g u la n g a n  P en y a k it T idak  M enular;

5) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 25 T ah u n  2016 ten tang  R encana 

Aksi Nasional K esehatan  Lanjut U sia T ah u n  2016 -  2019



8. Pelayanan K esehatan  Penderita H ipertensi

a. P ernyataan  S tan d ar

Setiap penderita  h ipertensi m en d ap atk an  pe layanan  k eseh a tan  sesua i 

s tan d ar.

Pem erin tah  K abupaten /K o ta  m em punyai kew ajiban u n tu k  m em berikan  

pelayanan  k eseh a tan  sesuai s ta n d a r kepada  se lu ru h  penderita  

h ipertensi sebagai upaya  pencegahan  sek u n d er di w ilayah kerjanya.

b. Pengertian

1) S a sa ran  ad a lah  pend u d u k  u s ia  15 ta h u n  ke a ta s

2) Penderita  h ipertensi esensial a ta u  h iperten si ta n p a  kom plikasi 

m em peroleh pelayanan  k eseh a tan  sesua i s tan d ar; dan  upaya  

prom osi k eseh a tan  m elalui m odifikasi gaya h idup  di Fasilitas 

K esehatan  T ingkat P ertam a (FKTP).

3) Penderita  h ipertensi dengan kom plikasi (jantung, stroke dan  

penyakit ginjal kronis, d iabetes m elitus) perlu  d iru ju k  ke Fasilitas 

K esehatan  T ingkat Lanjut (FKTL) yang  m em punyai kom petensi 

u n tu k  p en an g an an  kom plikasi.

4) S ta n d a r pe layanan  k eseh a tan  penderita  h ipertensi adalah  :

a. M engikuti P anduan  Praktik  Klinik Bagi D okter di FKTP.

b. Pelayanan k eseh a tan  sesua i s ta n d a r  d iberikan  kepada penderita  

H ipertensi di FKTP.

c. Pelayanan k eseh a tan  h ipertensi se su a i s ta n d a r m eliputi: 

pem eriksaan  dan  m onitoring tek an an  d a rah , edukasi, p en g atu ran  

d iet seim bang, aktifitas fisik, dan  pengelolaan farmakologis.

d. Pelayanan k eseh a tan  b e rs tan d a r ini d ilakukan  u n tu k  

m em pertahankan  tek an an  d a rah  p ada  < 1 4 0 /9 0  mmHg u n tu k  

u s ia  di baw ah 60 th  dan  < 150 /90  mmHg u n tu k  penderita  60 

ta h u n  ke a ta s  dan  u n tu k  m encegah terjad inya kom plikasi 

jan tu n g , stroke, d iabetes m elitus dan  penyakit ginjal kronis.

e. Selam a m enjalani pelayanan  k eseh a tan  sesua i s tan d ar, jik a  

tek an an  d a rah  penderita  h ipertensi tidak  b isa  d ip ertah an k an  

sebagaim ana d im aksud  pada  poin sebelum nya a ta u  m engalam i 

kom plikasi, m aka  penderita  perlu  d iru ju k  ke FKTL yang 

berkom peten.



c. Definisi O perasional C apaian Kinerja

C apaian  k inerja  Pem erintah K abupaten /K o ta  dalam  m em berikan  

pe layanan  k eseh a tan  sesua i s ta n d a r bagi penderita  h ipertensi, dinilai 

dari pe rsen tase  ju m lah  penderita  h iperten si yang m endapatkan  

pelayanan  k eseh a tan  sesua i s ta n d a r  di w ilayah kerjanya dalam  k u ru n

d. R um us P erh itungan  Kinerja

Ju m la h  penderita  h ipertensi yang 
m endapatkan  pelayanan  keseha tan  

sesua i s ta n d a r dalam  k u ru n  w aktu  sa tu  
ta h u n

__________________________________ _ x 100

Ju m la h  estim asi penderita  h ipertensi 
b e rd asa rk an  angka  prevalensi 

k ab u p a ten  dalam  k u ru n  w ak tu  sa tu  
ta h u n  yang sam a

P ersen tase
penderita
hipertensi
m endapat
pelayanan
K esehatan
sesua i
s ta n d a r

(estim asi penderita  h ipertensi K abupaten  b e rd asa rk an  R iskesdas 

T ahun  2013)

e. Contoh Penghitungan

Prevalensi k a su s  h ipertensi di K abupaten  ad a lah  25,61%  b erd asark an  

d a ta  R iset K esehatan  D asar, dan  ju m lah  p e n d u d u k  u s ia  15 ta h u n  ke 

a ta s  p a d a  ta h u n  2015 adalah  2,3 ju ta  orang. Ju m la h  estim asi penderita  

h iperten si yang b e ru m u r 15 ta h u n  ke a ta s  ta h u n  2015 adalah  (25,61 x 

2,3 j u t a ) / 100 = 589.030 penderita  h ipertensi. Ju m la h  penderita  

h ipertensi yang m en d ap at pe layanan  k eseh a tan  sesua i s ta n d a r 345 

ribu. J a d i % penderita  h ipertensi yang m en d ap a t pe layanan  k eseh a tan  

s ta n d a r  adalah:

= (345 .000 /589 .030) x 100 %

= 58,57  %

f. Target

C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah  dalam  m em berikan  pelayanan  

k e seh a tan  te rh ad ap  penderita  h ipertensi a ta u  o rang  dengan ke luhan  

h ipertensi sesua i s ta n d a r adalah  100%.

Pencapaian  riil d isesua ikan  dengan ren can a  aksi pencapaian  SPM yang 

d isu su n  oleh Pem erintah.

g. L angkah-langkah  Kegiatan

1) P en d a taan  penderita  h ipertensi m en u ru t w ilayah k e ija  FKTP;



2) M elakukan skrin ing  faktor risiko h iperten si u n tu k  se lu ru h  pasien  di 

FKTP;

3) M elakukan pelayanan  k eseh a tan  sesua i s tan d ar, be ru p a  edukasi 

ten tang  diet m ak an an  dan  aktiv itas fisik, se rta  terap i farmakologi;

4) M elakukan ru ju k an  ke FKRTL u n tu k  pencegahan  kom plikasi;

5) Pelatihan  tekn is pelayanan  k eseh a tan  ten tan g  h ipertensi bagi tenaga  

k eseh a tan , te rm asu k  pela tihan  su rveilans faktor risiko h ipertensi 

be rbasis  web;

6) Penyediaan p e ra la tan  k eseh a tan  h ipertensi;

7) Penyediaan obat hipertensi;

8) P enca ta tan  d an  pelaporan;

9) M onitoring d an  evaluasi.

h. Teknik P enghitungan  Pem biayaan

LANGKAH
KEGIATAN

VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. P endataan  
penderita  
h ipertensi 
m en u ru t wilayah 
kerja  Fasilitas 
K esehatan  
T ingkat P ertam a

Petugas P endataan
Penderita
H ipertensi

Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M  (h

Ju m la h  Petugas x 
T rasnport x 
Ju m la h  kegiatan 
pendataan  x 
Ju m lah  
Puskesm as

Penderita
hipertensi

D ata ju m lah
penderita
h ipertensi

Form ulir P engadaan
form ulir

1 paket x Kegiatan 
P endataan  x 
Ju m lah  
Puskesm as

2. M elakukan 
skrin ing  faktor 
risiko h ipertensi 
u n tu k  se lu ruh  
pasien  di fasilitas 
k e seh a tan  tingkat 
pertam a



Petugas Pelayanan
Skrining

Alat
keseha tan

P engadaan  Kit 
Skrining PTM

Terintegrasi 
dengan paket 
Pengadaan 
pera la tan  
puskesm as

Penderita
H ipertensi

D ata  ju m lah
penderita
h ipertensi

3. M elakukan 
pelayanan  
k eseh a tan  sesua i 
s tan d ar, be rupa  
edukasi ten tang  
diet m ak an an  dan  
aktiv itas fisik, 
se rta  terap i 
farm akologi

Petugas Pelayanan 
k eseh a tan  dan  
KIE pada 
penderita  
h ipertensi

Penderita
hipertensi

D ata  ju m lah
penderita
h ipertensi

B ahan
edukasi

Penggandaan 
b ah an  edukasi

1 paket x Ju m lah  
puskesm as

O bat dan  
BMHP

Paket pengadaan  
obat h ipertensi 
dan  BMHP

Terintegrasi 
dengan pengadaan  
paket obat 
puskesm as

Alat
K esehatan

Pengadaan  Kit 
skrin ing  PTM

Terintegrasi 
dengan  paket 
Pengadaan set 
paket pengadaan  
pera la tan  
keseha tan  
puskesm as

4. M elakukan 
ru ju k an  ke 
fasilitas 
k eseh a tan  
ru ju k an  
tingkat lan ju t 
u n tu k  
pencegahan  
kom plikasi

Petugas biaya tran sp o rt 
petugas/B B M

Ju m la h  pe tugas x 
tran sp o rt x  ju m lah  
ru ju k an  x ju m lah  
puskesm as

Penderita
hipertensi

D ata  ju m lah
penderita
h ipertensi



5. Pelatihan 
tekn is 
pelayanan  
k eseh a tan  
ten tang  
h ipertensi bagi 
tenaga 
k eseha tan , 
te rm asu k  
pela tihan  
surveilas FR 
H ipertensi 
be rbasis  web

Materi
pelatihan

Penggandaan 
m ateri pe la tihan

1 paket pelatihan  
x Ju m lah  
pelatihan

Kegiatan
pelatihan

Paket kegiatan  
pela tihan

1 paket x Ju m la h  
pelatihan

N arasum ber 
ber /
Fasilita tor

Honor dan  
tran sp o rt

Ja m  pelatihan  x 
Ju m la h
N arasum ber/ Fasili 
ta to r x  kegiatan 
Pelatihan

Tenaga 
keseha tan  
yang dilatih

T ransport x u an g  
h a rian  paket 
Fullboard 
Transport + uang  
harian p a k e t  
fu llday

Fullboard: 
ju m lah  tenaga 
Pelatihan 
K esehatan yang 
dilatih  x S tan d ar 
Biaya paket 
Fullboard 
(transport + uang  
harian)
Fullday:
Ju m la h  Tenaga 
K esehatan yang 
dilatih  x  S tan d ar 
Biaya paket 
Fullday  (transport 
+ u an g  harian

6. Penyediaan 
pera la tan  
k eseh a tan  
h ipertensi

Peralatan
kesehatan
hipertensi

Pengadaan  ala t
k eseh a tan
hipertensi

Terintegrasi 
dengan paket 
Pengadaan set 
pera la tan  
keseha tan  
puskesm as

7. Penyediaan obat 
h ipertensi

Obat
h ipertensi

Pengadaan  obat 
h ipertensi

Terintegrasi 
dengan  paket 
Pengadaan obat 
puskesm as

8. P en ca ta tan  dan  
pelaporan



Petugas P enca ta tan  dan  
pelaporan

Penderita
hipertensi

D ata  ju m lah
penderita
h ipertensi

Form ulir dan 
ATK

Pengadaan 
form ulir d an  ATK

1 Paket x Ju m lah  
Puskesm as

9. M onitoring dan  
evaluasi

Petugas T ranspo rt + u an g  
h a rian

Ju m la h  Petugas x 
T ransport dan  
u an g  h a rian  x 
ju m lah  kegiatan  
monev h ipertensi

Instrum en
Monev
hipertensi

Pengadaan 
in strum en  
monev h ipertensi

1 paket in strum en  
monev h ipertensi

Laporan
monev

ATK dan  
Penggadaan

1 paket ATK x 
Ju m la h  kegiatan 
monev h ipertensi

K eterangan :

1) U nit cost p ada  Perda dan  a ta u  s ta n d a r biaya yang berlaku di daerah  

setem pat;

2) Pengadaan  Set Perala tan  K esehatan m engacu  p ad a  Perm enkes Nomor 

75 T ah u n  2014 ten tan g  Puskesm as;

3) K epu tu san  M enteri K esehatan Nomor 8 5 4 /M en k es /S K /IX /2 0 0 9  

ten tan g  Pedom an Pengendalian Penyakit J a n tu n g  dan  Pem buluh

D arah;

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 71 T ahun  2015 ten tang  

Penanggulangan  Penyakit Tidak M enular;

5) Pedom an U m um  Pengendalian O besitas, J a k a rta ; D epartem en 

K esehatan;

6) M anual P era la tan  Skrining dan  M onitoring Faktor Risiko D iabetes 

M elitus dan  Penyakit M etabolik Lainnya, J a k a r ta ;  D epartem en 

K esehatan;

7) P e tun juk  Teknis P engukuran  Faktor Risiko D iabetes M ellitus, Edisi 2 

Ja k a r ta ;  K em enterian K esehatan;

8) Pedom an P engukuran  T ekanan D arah;

9) Pedom an Pengendalian Hipertensi;

10) K onsensus Pengelolaan D iabetes M ellitus di Indonesia. Ja k a rta ; 

S ek re ta ria t PB Perkeni;

11) Pedom an K esehatan  Jiw a;

12) Pedom an U m um  Penyelenggraan Posbindu PTM;

13) P e tu n ju k  tekn is penyelenggaraan Posbindu PTM;



14)Form ularium  Nasional (Fomas) dan  K om pendium  Alat K esehatan yang 

berlaku

i. M onitoring dan  Evaluasi

1) Laporan su rveilans w eb  PTM berbasis FKTP

2) Laporan S istem  P encata tan  dan  Pelaporan T erpadu  P uskesm as (SP2TP) 

m elalui S istem  Inform asi P uskesm as (SIP)

3) Laporan D inas K esehatan  k ab u p aten  ten tan g  SPM

4) Laporan D inas K esehatan  Provinsi

5) S istem  Inform asi P-Care JKN

j. Sum ber D aya M anusia

1) D okter/D LP

2) Peraw at

3) N utrisionis

k. Referensi

1) U ndang-U ndang Nomor 44 T ahun  2009 ten tan g  R um ah Sakit;

2) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 001 T ah u n  2012 ten tang  Sistem  

R ujukan;

3) P e ra tu ran  Presiden Nomor 12 T ahun  2013 ten tan g  Ja m in a n  K esehatan 

Nasional;

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 75 T ah u n  2014 ten tang

P uskesm as;

5) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 59 T ahun  2014 ten tang  S tan d ar 

Tarif Pelayanan K esehatan  dalam  Penyelenggaraan Program  Ja m in a n  

K esehatan;

6) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 5 T ah u n  2014 ten tang  P anduan  

P rak tik  Klinis Bagi D okter di Fasilitas Pelayanan K esehatan  Primer;

7) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 71 T ah u n  2015 ten tang

P enanggulangan  PTM dengan  lam piran:

a. JN C-8 Hipertension Guidelines 2014

b. Pedom an Pengendalian H ipertensi 2015

9. Pelayanan K esehatan  Penderita  D iabetes M elitus (DM) 

a. P ernyataan  S tan d ar

Setiap  penderita  d iabetes m elitus m en d ap a tk an  pe layanan  k eseh a tan  

sesua i s tan d ar.



f. Target

Capaian k ineija  Pem erintah Daerah dalam  upaya Pelayanan Tuberkulosis 

terhadap orang dengan TB adalah 100%, dengan kriteria Capaian Kineija > 

80% dikategorikan tercapai 100%.

g. Langkah -langkah  Kegiatan

1) Peningkatan Kapasitas SDM TB

2) Prom osi/Penyuluhan dan Penyediaan Media KIE TB

3) Pelayanan dan pem eriksaan TB dalam gedung dan luar gedung

4) R ujukan kasu s TB dengan penyulit term asuk TB resistan  Obat kepada 

fasilitas kesehatan  tingkat lanjut

5) Jejaring  dan  kem itraan pelayanan TB

6) Pem antapan m utu  layanan labotatorium  TB u n tu k  penegakan diagnosis 

TB

7) Pencatatan dan pelaporan TB melalui penyediaan Formulir pencatatan  

dan pelaporan

8) Monitoring dan  Evaluasi

h. Teknik Penghitungan Pembiayaan

LANGKAH
KEGIATAN

VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. Pen ingkatan  
k ap asita s  
SDM TB

Meteri
Pelatihan

Penggandaan 
m ateri pe la tihan

1 paket 
penggandaan 
m ateri pe la tihan  x 
Ju m la h  pela tihan

Kegiatan
Pelatihan

Paket kegiatan 
pela tihan

1 paket kegiatan 
pela tihan  x 
Ju m la h  pela tihan

N arasum ber
/F asilita to r

Honor dan  
trasnportO)

Ja m  pelatihan  x 
jum lah
n a ra su m b er /  fasilit 
a to r x kegiatan 
pelatihan

Petugas yang 
dilatih

T ranspo rt + uang  
h a rian  paket 
Fullboard^  
T ranspo rt + uang  
h a rian  paket 
Fullday^1)

Fullboard: 
ju m lah  peserta  x 
S tan d ar Biaya 
paket Fullboard 
(transport + uang  
harian)
Fullday:
Ju m la h  peserta  x 
S tan d ar Biaya 
paket Fullday 
(transport + uang  
harian

2. Prom osi
/p e n y u lu h a n
dan



dalam  gedung

4. R u jukan  
k a su s  TB 
dengan  
penyulit 
te rm asu k  TB 
res is tan  O bat 
kepada  
fasilitas 
k eseh a tan  
tingkat lan ju t

O rang 
dengan  TB

D ata  ju m lah  
orang dengan  TB 
penyulit/T B  
res is tan  obat

Petugas Petugas Medis 
/  P aram ed is / lain 
nya

Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M

Ju m la h  pe tugas x 
tran sp o rt x ju m lah  
ru ju k an  x ju m lah  
puskesm as

5. P em an tapan  
m u tu  layanan  
laboratorium  
TB u n tu k  
penegakan  
diagnosis TB

Petugas Biaya tra n  sport 
petugas/B B M

Ju m la h  pe tugas x 
tran sp o rt x ju m la h  
pengirim an slide 
spesim en ( 1 
ta h u n  4 k a l i ) x 
jum lah  puskesm as

Biaya
pem eriksaan  
slide spesim en

D ata slide 
spesim en yang 
d ilakukan  uji 
m u tu /c ro ss  chek

6. Je ja rin g  k e ija  
d an  kem itraan

Petugas Biaya tra n  sport 
petugas/BBM d)

Ju m la h  Petugas x 
T ransport x 
Ju m la h  kegiatan x 
jum lah puskesm as

Reagen dan 
BMHP, 
B ah an /S p esi 
m en

R ujukan
B ahan  /  Spesim en
(3 , 4 , 5 ,6 ,7 )

1 paket x jum lah  
puskesm as

7. P enca ta tan  
d a n  pelaporan  
TB m elalui 
penyediaan  
Form ulir 
p en ca ta tan  
d an  pelaporan



Petugas P enca ta tan  dan  
pelaporan

Penderita  TB D ata  ju m lah  
Penderita  TB

Form ulir dan  
ATK

Pengadaan 
form ulir d an  ATK

1 paket x jum lah  
puskesm as

3. M onitoring 
dan  evaluasi

Petugas T ransport + uang  
hariand)

Ju m la h  pe tugas x 
tran sp o rt dan  
u an g  h a rian  x 
ju m lah  kegiatan 
monev TB

Instrum en  
Monev TB

Pengadaan 
in strum en  
Monev TB

1 paket in strum en  
Monev TB

Laporan 
monev TB

ATK dan  
penggandaan

1 paket ATK x 
Ju m lah  kegiatan 
m onev TB

Keterangan :

1) U nit cost m engacu  pada  Perda d an  a ta u  s ta n d a r biaya yang berlaku 

di d ae rah  setem pat;

2) Pengadaan  Set P erala tan  K esehatan  m engacu  p ada  Perm enkes 

Nomor 75 T ahun  2014 ten tang  Puskesm as;

3) K epu tu san  M enteri K esehatan RI Nomor 364/M E N K E S/S K /V /2009  

ten tan g  Pedom an Penanggulangan T uberkulosis (TB);

4) K epu tu san  M enteri K esehatan RI Nomor 

H K .0 2 .0 2 /M en k es/3 0 5 /2 0 1 4  ten tang  Pedom an Nasional Pelayanan 

K edokteran T ata lak san a  T uberkulosis;

5) P an d u an  P rak tik  Klinik bagi D okter di Fasilitas Pelayanan 

K esehatan  Prim er, IDI, Edisi I, 2013;

6) P an d u an  D iagnosis TB Anak dengan S istem  Scoring, Kemenkes, 

IDAI, 2011;

7) K epu tu san  M enteri K esehatan Nomor HK.

0 2 .0 2 /M e n k e s /5 2 3 /2 0 1 5  ten tang  F orm ulariun  Nasional.

i. M onitoring d an  E valuasi

1) Register TB (TB 06 UPK) di P uskesm as d an  RS.

2) Register TB (TB 03 UPK) di P uskesm as d an  RS.

3) Register TB K ab u p a ten / Kota (TB 03) di D inkes K abupaten.

4) Laporan triw ulan  TB Puskesm as.

5) Laporan triw ulan  Penem uan  k a su s  (TB 07) di D inkes K abupaten.

j. Sum ber daya m an u sia

1) D okter yang  terla tih  Program  TB;

2) Peraw at yang terla tih  Program  TB;



3) P ra n a ta  L aboratorium  k eseh a tan  yang terla tih  M ikroskopis TB dan  

a ta u  T est C epat M olekuler (TCM);

4) B idan yang  terla tih  u n tu k  m enskrin ing  gejala TB anak;

5) B idan di Poli a n ak  RS yang terla tih  u n tu k  m elakukan  skrin ing  gejala 

TB anak ;

6) Petugas Program  TB di D inas K esehatan  K abupaten,

k. Referensi

1) K epu tusan  M enteri K esehatan Nomor 364/M E N K E S/S K /V /2009  

ten tan g  Pedom an Penanggulangan T uberku losis (TB).

2) K epu tusan  M enteri K esehatan Nomor H K .0 2 .0 2 /M en k es/3 0 5 /2 0 1 4  

ten tang  Pedom an Nasional Pelayanan K edokteran T ata laksana  

T uberkulosis.

3) P an d u an  P rak tik  Klinik bagi D okter di Fasilitas Pelayanan K esehatan  

Prim er, IDI, Edisi I, 2013.

4) P an d u an  D iagnosis TB Anak dengan S istem  Scoring, Kem enkes, IDAI,

2011 .

12. Pelayanan K esehatan  O rang dengan Risiko Terinfeksi HIV

a. P ersyara tan  S tan d ar

Setiap orang berisiko terinfeksi HIV (ibu ham il, pasien  TB, pasien  IMS, 

w a ria /tran sg en d er, pengguna napza, dan  w arga b inaan  lem baga 

pem asyarakatan) m en d ap a tk an  pem eriksaan  HIV sesua i s tandar.

b. Pengertian

1) Pelayanan K esehatan  orang dengan risiko terinfeksi HIV sesuai s ta n d a r 

ad a lah  pe layanan  k eseh a tan  yang d iberikan  kepada  ibu  ham il, pasien  

TB, pasien  infeksi m enu lar seksua l (IMS), w aria /tran sg en d er, 

pengguna napza, d an  w arga b in aan  lem baga pem asyarakatan , 

d ilak u k an  oleh tenaga  k eseh a tan  sesua i kew enangannya dan  diberikan 

di FKTP (P uskesm as dan  Jaringannya) d an  FKTL baik pem erin tah  

m a u p u n  sw asta  se rta  di la p a s /ru ta n  narko tika.

2) Pelayanan K esehatan  meliputi:

a) U paya pencegahan  p ada  orang yang m em iliki risiko terinfeksi HIV

b) Pem eriksaan  HIV ditaw arkan  secara  ak tif oleh pe tugas k eseh a tan  

bagi o rang  yang berisiko dim ulai dengan:

- pem berian  inform asi terkait HIV-AIDS

- pem erik saan  HIV m enggunakan  tes cepat HIV dengan 

m enggunakan  a la t tes sesua i s ta n d a r  nasional yang te lah  

d ite tapkan



- o rang  dengan  hasil pem eriksaan  HIV positif h a ru s  d iru juk  ke 

fasilitas yang m am pu m enangan i u n tu k  m endapatkan  

pengobatan  ARV dan  konseling ten tan g  HIV dan  AIDS bagi orang 

dengan  HIV (ODHA) d an  pasangannya

- o rang  dengan  infeksi m enu lar seksua l (IMS), w aria /tran sg en d er, 

pengguna  napza, d an  w arga b in aan  lem baga pem asyaraka tan  

dengan  hasil pem eriksaan  HIV negatif h a ru s  d ilakukan  

pem eriksaan  u lang  m inim al se te lah  tiga (3) bu lan , enam  (6) 

b u lan  dan  12 b u lan  dari pem eriksaan  yang pertam a.

c. Definisi O perasional C apaian  Kinerja

C apaian  k inerja  Pem erin tah  D aerah dalam  m em berikan  pem eriksaan  HIV 

te rh ad ap  o rang  berisiko terinfeksi HIV dinilai dari p ersen tase  orang 

berisiko terinfeksi HIV yang da tang  ke fasyankes d an  m endapatkan  

pem erik saan  HIV sesua i s ta n d ar di w ilayah kerjanya dalam  k u ru n  w aktu  

sa tu  tah u n .

d. R um us Pengh itungan  Kinerja

e. Contoh P enghitungan

Ju m la h  o rang  berisiko terinfeksi HIV di K aranganyar p ad a  ta h u n  2015 

d ite tapkan  sebanyak  100 orang. Ju m la h  orang berisiko terinfeksi HIV yang 

m en d ap a tk an  pem eriksaan  HIV sesua i s ta n d a r  sebanyak  90 orang.

C apaian  k inerja  Pem erin tah  D aerah dalam  m em berikan  pem eriksaan  HIV 

sesua i s ta n d a r  p ad a  o rang  berisiko terinfeksi HIV adalah  9 0 /1 0 0  x 100% = 

90%

f. Langkah -  langkah  Kegiatan

1) P em etaan  kelom pok sa sa ran

2) Penyiapan SDM

3) P ro m o si/p en y u lu h an

P ersen tase  orang 
berisiko terinfeksi 
HIV m en dapatkan  
pem eriksaan  HIV 
sesu a i s ta n d ar

Ju m la h  orang  berisiko 
terinfeksi HIV yang 
m en d ap atk an  pem eriksaan  
HIV sesua i s ta n d a r  di 
fasyankes dalam  k u ru n  
w aktu  sa tu  ta h u n

x 100 %

Ju m la h  orang berisiko 
terinfeksi HIV yang ada  
d isa tu  wilayah kerja  p ada  
k u ru n  w ak tu  s a tu  ta h u n  
yang sam a



4) Je ja rin g  kerja  p ada  kem itraan

5) Sosialisasi

6) Pem eriksaan  HIV

7) R u jukan  k a su s  HIV u n tu k  m endapatkan  pengobatan  ARV

8) P enca ta tan  dan  pelaporan

9) M onitoring dan  evaluasi

g. Target

C apaian  k inerja  Pem erin tah  D aerah K abupaten  dalam  up ay a  pem eriksaan  

HIV te rh ad ap  orang  berisiko terinfeksi HIV ad a lah  100%

h. Teknik Pengh itungan  Pem biayaan

LANGKAH

KEGIATAN
VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. Pem etaan  
kelom pok 
sa sa ran

petugas Pem etaan 
kelom pok sa sa ra n

Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M d) Ju m la h  petugas 

x T ransport x 
Ju m la h  kegiatan  
pem etaan  x 
Ju m la h  
puskesm as

Kelompok
sa sa ran

D ata  ju m lah  
kelom pok sa sa ra n

Form ulir P engadaan
form ulir

1 paket x 
kegiatan 
pem etaan  x 
jum lah  
puskesm as

2. Penyiapan SDM

M ateri
pelatihan

Penggandaan 
m ateri pe la tihan

1 paket x ju m lah  
pelatihan

Kegiatan
pela tihan

Paket keg iatan  
pela tihan

1 paket x ju m lah  
la tihan

N arasu m b er/F a  
silita tor

Honor dan  
transportd)

Ja m  Pelatihan  x 
ju m lah
N a ra su m b er /  Fas 
ilitator x 
Kegiatan 
Pelatihan

Petugas yang 
dilatih

T ranspo rt + u an g  
h a rian  paket 
Fullboard^  
T ranspo rt + u an g  
h a rian  paket 
F ulldai/1)

Fullboard: 
ju m lah  petugas 
yang dilatih  x 
S tan d ar Biaya 
paket Fullboard 
(transport + 
u an g  harian)



Fullday:
Ju m la h  Tenaga 
K esehatan yang 
dilatih  x S tan d ar 
Biaya paket 
Fullday 
(transport + 
uang  harian

3. Prom osi dan  
penyu luhan

Media KIE Pengadaan  m edia 
KIE

1 paket x
Ju m la h
Puskesm as

Petugas Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M !1)

Ju m lah  pe tugas 
x T ransport x 
jum lah  
penyu luhan  x 
jum lah  
puskesm as

4 .Je ja r in g  kerja 
dan  kem itraan

Petugas Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M J)

Ju m la h  pe tugas 
x T ransport x 
ju m lah  kegiatan 
x jum lah  
puskesm as

Reagen dan  
BMHP,
b ah an /sp esim e  
n

R ujukan  
b ah an  /  spesim en
(3 ,4 , 5 ,6 ,7 ,8 )

1 paket x ju m lah  
puskesm as

5. Sosialisasi

Penanggung 
jaw ab  Program  
HIV Dinkes, 
Petugas 
keseha tan

T ranspo rt + uang  
harian!1)

Ju m lah  Peserta  
x paket s ta n d a r 
biaya Fullday 
(transport + 
u an g  harian)

Materi
sosialisasi

Penggandaan 
m ateri sosialisasi

1 paket x ju m lah
kegiatan
sosialisasi

N arasum ber Honor dan  
tran spo rt!1)

Honor
n a rasu m b er dan  
tran sp o rt x 
jum lah  
n a ra su m b er x 
kegiatan  
sosialisasi

6. Pem eriksaan  
HIV

a. Pelayanan 
dalam  gedung

Ibu ham il, 
pasien  TB, 
pasien  infeksi 
m enu lar 
seksua l (IMS), 
w aria /tran sg en

D ata ju m la h  ibu  
ham il, pasien  TB, 
pasien  infeksi 
m enu lar seksua l 
(IMS),
w aria  /  transgende



der, pengguna 
napza  dan 
w arga b inaan  
lem baga 
pem asyarakata  
n

r, pengguna 
napza, d an  w arga 
b in aan  lem baga 
pem asy arak a tan

Petugas Petugas 
laboratorium  
pe tugas m dis dan  
p a ra  m edis 
terlatih

1 paket x ju m lah  
ibu  ham il, 
pasien  TB, 
pasien  infeksi 
m enu lar seksual 
(IMS),
w aria /tran sg en d  
er, pengguna 
napza, dan 
w arga b inaan  
lem baga 
pem asyaraka tan  
(disesuaikan 
s ituas i epidem ic 
setem pat

Alat keseha tan Pengadaan paket 
tes cepat HIV

1 paket x ju m lah  
ibu  ham il, 
pasien  TB, 
pasien  infeksi 
m enu lar seksual 
(IMS),
w aria /tran sg en d  
er, pengguna 
napza, dan 
w arga b inaan  
lem baga
p em asyaraka tan  
(disesuaikan 
s ituas i epidem ic 
setem pat)

b. Pelayanan lu ar 
gedung

W aria /tran sg en  
der, pengguna 
napza, dan 
w arga b inaan  
lem baga 
pem asyaraka ta  
n

D ata  ju m lah  
w aria  /  tran sgende  
r, pengguna 
napza, dan  w arga 
b inaan  lem baga 
p em asyaraka tan

Petugas Petugas 
Laboratorium  
pe tugas m edis 
d an  p a ra  m edis 
terlatiih

1 paket x ju m lah  
w aria /tran sg en d  
er, pengguna 
napza, dan  
w arga b inaan  
lem baga 
pem asyaraka tan  
(disesuaikan  
s ituas i epidem ic 
setem pat

Alat keseha tan Pengadaan  paket 
tes cepat HIV

1 paket x  ju m lah  
w aria / transgend  
er, pengguna



napza, dan
w arga b inaan
lem baga
p em asyaraka tan
(disesuaikan
situas i epidem ic
setem pat

7. R u jukan  k asu s  
HIV u n tu k  
m en dapatkan  
pengobatan  
ARV

O rang dengan 
HIV/ODHA

ODHA ibu  ham il, 
ODHA dengan  TB, 
ODHA dengan 
infeksi m enu la r 
seksua l (IMS), 
ODHA yang 
w aria / tran sgende  
r, ODHA yang 
pengguna napza, 
dan  ODHA yang 
w arga b inaan  
lem baga 
p em asy arak a tan

Petugas Petugas
m ed is /p a ram ed is  
/  lainnya 
Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M

Ju m la h  petugas 
tran sp o rt x 
ju m lah  ru ju k an  
x jum lah  
puskesm as

8. P en ca ta tan  dan  
pelaporan

Petugas

Form ulir 
p en ca ta tan  dan 
pelaporan  HIV

Pengadaan  ATK 
dan  fotokopi

1 paket
pengadaan  ATK 
d an  fotokopi

Sistem
inform asi

Paket perangkat 
lu n ak  dan  
peran g k a t ke ras  
ja rin g an  in te rn e t

1 paket sistem  
inform asi

9. M onitoring dan  
evaluasi

Petugas T ranspo rt + u an g  
harianO)

Ju m la h  pe tugas 
x tran sp o rt dan  
u an g  h a rian  x 
ju m lah  kegiatan 
m onev HIV

D aftar titik  
m onev HIV dan  
IMS

Pengadaan  dafta r 
titik  m onev HiV 
d an  IMS

1 paket daftar 
titik  monev HIV 
dan  IMS

U m pan balik 
hasil monev

Laporan dalam  
b e n tu k  elektronik  
d an  laporan  
te rtu lis

1 p ak e t laporan  
dalam  b en tu k  
elektronik  dan  
laporan  te rtu lis

K eterangan:

1) Unit cost m engacu  p ad a  Perda dan  a ta u  s ta n d a r  b iaya yang berlaku  di 

d ae rah  setem pat;

2) Pengadaan  Set P erala tan  K esehatan  m engacu  p ad a  Perm enkes Nomor 

75 T ah u n  2014 ten tang  Puskesm as;



3) Perm enkes No 21 ta h u n  2013 ten tang  P enanggulangan  HIV dan  AIDS;

4) Perm enkes No 74 ta h u n  2014 ten tang  Pedom an P elaksanaan  Konseling 

d an  Tes HIV;

5) P e ra tu ra n  M enteri K esehatan Republik Indonesia  Nomor 87 T ahun  

2014 T entang Pedom an Pengobatan A ntiretroviral;

6) Perm enkes No. 15 T ah u n  2015 ten tan g  P elayanan  L aboratorium  

P em eriksaan  HIV d an  Infeksi O portunistik ;

7) Perm enkes No 51 ta n u n  2013 ten tang  Pedom an Program  Pencegahan 

HIV dari Ibu  ke Anak;

8) K epu tu san  M enteri K esehatan Nomor HK. 0 2 .0 2 /M e n k e s /5 2 3 /2 0 1 5  

ten tan g  F orm ulariun  Nasional.

i. M onitoring d an  E valuasi

1) Register SIHA di fasyakes

2) Laporan triw u lan  SIHA di D inkes K abupaten /K o ta

3) E stim asi s a sa ra n  kelom pok berisiko.

j. Sum ber Daya M anusia

1) D okter Spesialis sesua i kew enangannya

2) D ok ter/D ok ter gigi di FKTP, FKTL dan  la p a s /ru ta n  yang terlatih  HIV-

AIDS;

3) T enaga k eseh a tan  di FKTP, FKTL dan  la p a s /ru ta n  yang terlatih  HIV- 

AIDS a ta u  Konselor HIV;

4) P ran a ta  L aboratorium  K esehatan di P uskesm as d an  RSUD yang 

terla tih  Pem eriksaan  HIV-AIDS;

5) Petugas p e n ca ta tan  dan  pe lapo ran /P erekam  M edis yang  terlatih  di 

b idang  p e n ca ta tan  d an  pelaporan  HIV AIDS d a n  PIMS;

6) Pengelola Program  P2 HIV-AIDS dan  PIMS di K abupaten .

k. Referensi

1) U ndang U ndang  Nomor 36 T ahun  2014 ten tan g  T enaga K esehatan;

2) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 21 T ah u n  2013 ten tang  

P enanggulangan  HIV dan  AIDS;

3) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 74 ta h u n  2014 ten tang  Pedom an 

P e lak san aan  Konseling d an  Tes HIV;

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 87 T ah u n  2014 T entang Pedom an 

Pengobatan  Antiretroviral;

5) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 15 T ah u n  2015 ten tan g  Pelayanan 

L aboratorium  Pem eriksaan  HIV dan  Infeksi O portunistik ;



2) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 21 T ah u n  2013 ten tang  

Penanggulangan  HIV dan  AIDS;

3) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 74 ta h u n  2014 ten tang  Pedom an 

P e lak san aan  Konseling dan  Tes HIV;

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 87 T ah u n  2014 T entang Pedom an 

Pengobatan  Antiretroviral;

5) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 15 T ah u n  2015 ten tan g  Pelayanan 

L aboratorium  Pem eriksaan  HIV dan  Infeksi O portunistik ;

6) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 51 T ah u n  2013 ten tan g  Pedom an 

Program  Pencegahan HIV dari Ibu  ke Anak;

7) P e ra tu ran  Pem erin tah  Nomor 99 T ah u n  2012 ten tang  P erubahan  

K edua A tas P e ra tu ran  Pem erintah Nomor 32 T ahun  1999 ten tang  

S yara t d a n  T ata  C ara  P e laksanaan  H ak W arga B inaan 

P em asyarakatan ;

8) P e ra tu ran  B ersam a K etua M ahkam ah Agung, M enteri H ukum  dan  Hak 

Asasi M anusia , M enteri K esehatan , M enteri Sosial, J a k s a  Agung, 

Kepala Kepolisian Negara, Kepala B adan  N arkotika N asional Nomor 

0 1 /P b /M a /II I /2 0 1 4 , Nomor 03 T ahun  2014, Nomor 1 1 /T ah u n  2014 

Nomor 03 T ahun  2014, Nomor P e r -0 0 5 /A /J a /0 3 /2 0 1 4 , Nomor 1 

T ah u n  2014, Nomor P e rb e r /0 1 /I I I /2 0 1 4 /B n n  ten tan g  P enanganan  

Pecandu  N arkotika dan  Korban P enyalahgunaan  N arkotika ke Dalam  

Lem baga R ehabilitasi;

9) Pedom an Surveilans Sentinel HIV.

BUPATI KARANGANYAR, 

ttd

JULIYATMONO



P em erin tah  m em punyai kew ajiban u n tu k  m em berikan  pelayanan  

k eseh a tan  sesua i s ta n d a r kepada se lu ru h  penyandang  d iabetes m elitus 

sebagai up ay a  pencegahan  sekunder di w ilayah kerjanya.

b. Pengertian

1) S asa ran  ind ikator ini adalah  penyandang  DM di wilayah kerja

2) P enduduk  yang d item ukan  m enderita  DM a ta u  penyandang  DM 

m em peroleh pelayanan  keseha tan  sesua i s ta n d a r  dan  upaya  prom otif 

dan  preventif di FKTP.

3) P enduduk  yang d item ukan  m enderita  DM a ta u  penyandang  DM 

dengan  kom plikasi perlu  d iru juk  ke fasilitas k eseh a tan  ru ju k an  

u n tu k  p en an g an an  selanju tnya.

4) Pelayanan k eseh a tan  penyandang  DM diberikan  sesua i 

kew enangannya oleh :

a) D okter/D LP

b) Peraw at

c) N u trision is/T enaga Gizi

5) Pelayanan k eseh a tan  diberikan kepada  penyandang  DM di FKTP 

sesu a i s ta n d a r  m eliputi 4 (empat) p ilar p en a ta lak san aan  sebagai 

berikut:

a) E dukasi

b) Aktifitas fisik

c) Terapi n u tris i m edis

d) In tervensi farm akologis

6) Setiap penyandang  DM yang m en d ap atk an  pelayanan  sesua i s ta n d ar 

te rm asu k  pem eriksaan  HbAlC.

7) Bagi penyandang  DM yang belum  m enjadi p ese rta  JKN diw ajibkan 

m enjadi peserta  JKN.

c. Defini O perasional C apaian  Kinerja

C apaian  k inerja  Pem erin tah  K abupaten /K o ta  dalam  m em berikan 

pelayanan  k eseh a tan  sesua i s ta n d a r bagi penyandang  DM dinilai dari 

p e rsen tase  penyandang  DM yang m en d ap a tk an  pelayanan  sesua i 

s ta n d a r  di w ilayah kerjanya dalam  k u ru n  w ak tu  s a tu  tah u n .

Pem erin tah  k a b u p a te n /k o ta  secara  b e rtah ap  h a ru s  m em buat ren can a  

aksi u n tu k  b isa m enjangkau  se lu ruh  penyandang  DM di w ilayahnya dan  

m engupayakan  agar sem ua penyandang  D M te rse b u t m em peroleh akses 

te rh ad ap  pelayanan  k eseh a tan  sesua i s tan d ar. S ecara  nasional sa a t ini



K eterangan :

1) U nit cost m engacu  pada  Perda dan  a ta u  s ta n d a r  biaya yang berlaku  

di daerah  setem pat;

2) P engadaan  Set Peralatan  K esehatan  m engacu  p ada  Perm enkes 

Nomor 75 T ahun  2014 ten tang  P uskesm as;

3) Pengadaan  Set Perala tan  K esehatan Ibu Hamil m engacu pada  

Perm enkes Nomor 97 T ahun  2014 ten tan g  Pelayanan K esehatan 

M asa Sebelum  Hamil, M asa Hamil, P ersa linan  dan  M asa S esudah  

Penyelenggaraan Pelayanan K ontrasepsi se rta  Pelayanan K esehatan 

Seksual

4) Pengadaan  Set Perala tan  K esehatan  Bayi B aru  Lahir m engacu p ada  

Perm enkes Nomor 25 T ahun  2014 ten tan g  U paya K esehatan  Anak;

5) P em eriksaan  L aboratorium  p ada  Ibu  d an  A nak m engacu p ada  

Pedom an Pem eriksaan  Ibu d an  Anak;

6) Pengisian d an  pem anfaa tan  b u k u  KIA m engacu  p ada  Kepm enkes 

Nomor 284 /M E N K E S/S K /III/2004  ten tan g  B uku  K esehatan Ibu 

dan  Anak.

i. M onitoring d an  E valuasi

1) S istem  Inform asi Puskesm as

2) S istem  Inform asi R um ah Sakit

3) S istem  Inform asi K esehatan D aerah

j. S um ber Daya M anusia

1) B idan

2) D okter/D LP

3) D okter Spesialis

k. Referensi

1) K epu tusan  M enteri K esehatan Nomor 284 /M E N K E S/S K /III/2004  

ten tan g  B uku  K esehatan  Ibu dan  Anak;

2) Perm enkes Nomor 1 4 6 4 /X /M en k es /2 0 1 0  ten tan g  Izin dan  

Penyelenggaraan P raktik  Bidan;

3) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 56 T ah u n  2014 ten tang  Izin 

d an  Klasifikasi R um ah Sakit;

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 75 T ah u n  2014 ten tang  P u sa t 

K esehatan  M asyarakat;

5) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 97 T ah u n  2014 ten tan g  

Pelayanan K esehatan  M asa Sebelum  Hamil, M asa Hamil, Persalinan , 

d an  M asa S esudah  M elahirkan, Penyelenggaraan Pelayanan 

K ontrasepsi, Serta  Pelayanan K esehatan  Seksual;



6) P e ra tu ran  Konsil Kedokteran Indonesia  Nomor 11 T ahun  2012 

ten tan g  S tan d ar Kom petensi Dokter Indonesia

7) B uku  Saku  Pelayanan K esehatan Ibu  di Fasilitas K esehatan 

R ujukan , K em enterian K esehatan, 2013.

3. Pelayanan K esehatan  Bayi B aru  Lahir

a. P ernyataan  S tan d ar

Setiap bayi b a ru  lahir m endapatkan  pelayanan  k eseh a tan  sesuai 

s tan d ar. Pem erin tah  D aerah wajib m em berikan  pelayanan  k eseh a tan  

bayi b a ru  lah ir kepada  sem ua bayi di w ilayah kerjanya dalam  k u ru n  

w ak tu  sa tu  ta h u n .

b. Pengertian

1) Pelayanan k eseh a tan  bayi b a ru  lah ir sesua i s ta n d a r adalah  

pelayanan  yang d iberikan  p ada  bayi u s ia  0-28 hari dan  m engacu 

kepada  Pelayanan Neonatal E sensial sesua i yang  te rcan tu m  dalam  

P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 25 T ah u n  2014 ten tang  Upaya 

K esehatan  Anak, d ilakukan  oleh B idan dan  a ta u  peraw at dan  a ta u  

D okter dan  a ta u  D okter Spesialis A nak yang m emiliki S u ra t T anda 

R egister (STR).

2) Pelayanan d ilakukan  di fasilitas pe layanan  k eseh a tan  (Polindes, 

Poskesdes, P uskesm as, B idan p rak tek  sw asta , klinik p ra tam a, klinik 

u tam a , k lin ik  bersalin , balai k eseh a tan  ibu  d an  anak , ru m ah  sak it 

pem erin tah  m au p u n  sw asta), Posyandu d an  a ta u  k u n ju n g an  rum ah .

c. Definisi O perasional C apaian  Kinerja

C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah  dalam  m em berikan  paket 

pe layanan  k eseh a tan  bayi ba ru  lahir dinilai dari pe rsen tase  ju m lah  bayi 

b a ru  lah ir u s ia  0-28 hari yang m en dapatkan  pe layanan  keseha tan  bayi 

b a ru  lah ir se su a i s ta n d a r di wilayah k a b u p a ten  dalam  k u ru n  w aktu  

sa tu  tah u n .

d. R um us P enghitungan  Kinerja

P ersen tasi bayi 
b a ru  lah ir 
m en d ap a tk an  
pelayanan  
k eseh a tan  bayi 
b a ru  lahir

Ju m la h  bayi b a ru  lah ir u s ia  0- 
28 h ari yang  m en d ap a tk an  

pelayanan  k e seh a tan  bayi b a ru  
lah ir sesua i dengan  s ta n d a r

x 100 %

Ju m la h  sem u a  bayi b a ru  
lah ir di w ilayah k ab u p aten  

dalam  k u ru n  w ak tu  sa tu  
ta h u n



e. Contoh Penghitungan

Di K abupaten  K aranganyar te rd ap at 5000 bayi b a ru  lahir. Ju m lah  bayi 

b a ru  lah ir selam a se tah u n  adalah  sebagai b e rik u t (rekapitu lasi ak h ir 

tahun) :

Fasilitas Pelayanan 
K esehatan

Ju m lah  Bayi B aru  
Lahir

Ju m la h  yang Dilayani 
S esuai S tandar

P uskesm as A 1000 1000
P uskesm as B 1000 1000
P uskesm as C 1000 1000
P uskesm as D 1000 1000
P uskesm as E 1000 350

Ju m la h 5000 4350
Hasil rekap itu lasi pada  tah u n  itu , bayi b a ru  lah ir sesua i s ta n d a r 

sebanyak  4350.

C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah dalam  m em berikan  pelayanan 

k eseh a tan  bayi b a ru  lah ir sesua i s ta n d a r ad a lah  4 3 5 0 /5 0 0 0  x 100% = 

87%

Hasil rekap itu lasi pelayanan  bayi b a ru  lah ir p ada  ta h u n  te rseb u t 

ada lah  ju m lah  bayi b a ru  lahir u s ia  0 -2 8  h ari yang  (lahir di ru m ah  dan  

d a tan g  ke fasilitas kesehatan) + (lahir di Polindes) + (lahir di fasilitas 

kesehatan) yang m endapatkan  paket pelayanan  bayi b a ru  lah ir di 

fasilitas keseh a tan , te rm asu k  Polindes sesua i s tandar.

f. Target

C apaian  Kinerja Pem erintah D aerah dalam  pelayanan  k eseh a tan  bayi 

b a ru  lah ir sesua i s ta n d a r adalah  100 persen .

g. L angkah-langkah Kegiatan

1) P en d a taan  bayi b a ru  lahir;

2) Pelayanan k eseh a tan  bayi b a ru  lahir;

3) Pengisian d an  pem anfaa tan  B uku  KIA;

4) P enca ta tan  dan  pelaporan; dan

5) R u jukan  perto longan k a su s  kom plikasi pada  bayi b a ru  lah ir jika  

D iperlukan.

h. Teknik P enghitungan  Pem biayaan :

LANGKAH
KEGIATAN

VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. P enda taan  
Bayi B aru  
Lahir



Petugas P endataan  Bayi 
B aru Lahir

Biaya T ransport 
petugas/B B M  P)

Ju m la h  Petugas x 
T ransport x Ju m la h  
K unjungan x 
Ju m la h  Puskesm as

Bayi Bayu 
Lahir

D ata  Ju m la h  Bayi 
Bayu Lahir

Form ulir Pengadaan
Form ulir

1 Paket x  Kegiatan 
P endataan  x Ju m lah  
P uskesm as

2. Pelayanan 
k eseh a tan  
bayi ba ru  
lahir

a. Pelayanan 
dalam  
gedung

Neonatal D ata  Ju m lah  
Neonatal

Petugas Pelayanan
K esehatan
N eonatal

Form ulir
MTBM

Pengadaan 
Form ulir MTBM

1 Paket x  Ju m la h  
N eonatal x Ju m la h  
Puskesm as

Alat
K esehatan

Set Pelayanan 
Bayi Bayu Lahir 
(0-5 jam) ^

1 Paket x Ju m la h  
N eonatal x Ju m la h  
Puskesm as

Set
K egaw atdaruratan  
N eonatal (4)

1 Paket x Ju m la h  
N eonatal x Ju m la h  
Puskesm as

b. Pelayanan 
lu a r gedung

petugas Pelayanan 
K esehatan 
N eonatal B iayar 
T ransport 
petugas/B B M

Ju m la h  petugas x 
S tan d ar Biaya 
tran sp o rt x Ju m lah  
K unjungan x 
Ju m la h  Puskesm as

N eonatal D ata  Ju m la h  
N eonatal

Form ulir
MTBM

Pengadaan 
Form ulir MTBM

Terintegrasi dengan 
pengadaan  form ulir 
MTBM p ada  
pelayanan  dalm  
gedung

Alat
k eseh a tan

Set Pelayanan 
Bayi B aru  Lahir 
(0-5 Jam ) <4)

Terintegrasi dengan 
Pengadaan Set 
Pelayanan Bayi 
Lahir (0-5 Jam ) 
p ad a  pelayanan 
dalam  gedung

3. Pengisian dan 
pem anfaa tan  
B uku  KIA

Petugas Pengisian dan  
Pem anfaatan  
B uku  KIA



B uku  KIA Pengadaan B uku  
KIA

T erintegrasi dengan 
pengadaan  paket 
b u k u  KIA pada 
Pelayanan 
K esehatan Ibu 
Hamil

4. Pencatatan  
dan  Pelaporan

Petugas P encata tan  dan  
pelaporan

Bayi Bayu 
Lahir

D ata  Ju m la h  
Neonatal

Register 
Kohort Ba}ri 
B aru  Lahir

Pengadaan 
Register Kohor 
Bayi B aru  lah ir

1 Paket x Ju m lah  
N eonatal x Ju m la h  
P uskesm as

Form ulir 
d an  ATK

Pengadaan 
form ulir d an  ATK

1 Paket x Ju m lah  
Puskesm as

5. R ujukan  
pertolongan 
k asu s  
kom plikasi 
pada bayi 
ba ru  lah ir 
[jika
diperlukan)

Petugas Pelayanan 
K egaw atdaruratan  
neonatal 
B iaya tran sp o rt 
petugas/B B M  M

Ju m la h  petugas x 
tran sp o rt x Ju m lah  
ru ju k an  x Ju m lah  
Puskesm as

Alat
K esehatan

Set
K egaw atdaruratan  
neonatal <4)

T erintegrasi dengan 
paket pengadaan  set 
kegaw atdaru ra tan  
neonatal pada 
Pelayanan
k eseh a tan  bayi ba ru  
lah ir dalam  gedung

Pendam ping 
Bayi B aru 
Lahir

Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M  U)

Ju m la h  pendam ping 
Bayi b a ru  lahir 
(m aks 2 orang) x 
T ransport /ru ju k a n  
x Ju m lah  
P uskesm as

K eterangan:

1) U nit cost m engacu  p ada  Perda dan  a ta u  s ta n d a r  yang  berlaku  di d aerah  

setem pat;

2) Pengadaan  Set Perala tan  K esehatan m engacu  p ad a  Perm enkes Nomor 

75 T ah u n  2014 ten tang  Puskesm as;

3) Pengadaan  Set Peralatan  K esehatan Ibu Hamil m engacu pada  

Perm enkes Nomor 97 T ahun  2014 ten tan g  Pelayanan K esehatan M asa 

Sebelum  Hamil, M asa Hamil, Persalinan  dan  M asa S esudah



Penyelenggaraan Pelayanan K ontrasepsi se rta  Pelayanan K esehatan 

Seksual

4) Pengadaan  Set P erala tan  K esehatan Bayi B aru  Lahir m engacu p ada  

Perm enkes Nomor 25 T ahun  2014 ten tan g  U paya K esehatan  Anak;

5) Pem eriksaan  L aboratorium  pada Ibu d an  A nak m engacu  p ad a  Pedom an 

Pem eriksaan  Ibu  dan  Anak;

6) Pengisian d an  pem anfaatan  b u k u  KIA m engacu  pada  Kepm enkes 

Nomor 284/M E N K E S/S K /III/2004  ten tang  B uku K esehatan Ibu dan  

Anak.

i. M onitoring dan  Evaluasi

1) S istem  Inform asi Puskesm as

2) S istem  Inform asi R um ah Sakit

3) S istem  Inform asi K esehatan D aerah

j. Sum ber D aya M anusia

1) B idan

2) Peraw at

3) D okter/D LP

4) D okter Spesialis Anak

k. Referensi

1) P e ra tu ran  Pem erin tah  Nomor 33 T ahun  2012 ten tan g  Pem berian Air 

S u su  Ibu Ekslusif;

2) K epu tusan  M enteri K esehatan Nomor 284/M E N K E S/S K /III/2004  

ten tan g  B uku  K esehatan  Ibu dan  Anak;

3) Perm enkes Nomor 1 4 6 4 /X /M en k es /2 0 1 0  ten tang  Izin dan  

Penyelenggaraan P raktik  Bidan;

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 15 T ah u n  2013 ten tang  T ata C ara  

Penyediaan Fasilitas K husus M enyusui d a n /a ta u  M em erah Air S u su  

Ibu;

5) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 17 T ahun  2013 ten tang  Praktik  

K eperaw atan;

6) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 39 T ah u n  2013 ten tang  S usu  

Form ula Bayi d an  Produk Bayi Lainnya;

7) P e ra tu ran  M enteri K esenatan  Nomor 42 T ah u n  2013 ten tang  

Penyelenggaraan Im unisasi;

8) P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 15 T ah u n  2014 ten tang  T ata C ara 

P engenaan  S anksi A dm inistratif Bagi T enaga K esehatan , Penyelenggara 

Fasilitas Pelayanan K esehatan, Penyelenggara S a tu an  Pendidikan 

K esehatan , P engurus O rganisasi Profesi di B idang K esehatan, Serta



P rodusen  dan  D istribu tor S u su  Form ula Bayi d a n /a ta u  Produk Bayi 

Lainnya yang D apat M engham bat K eberhasilan  Program  Pem berian Air 

S u su  Ibu  Eksklusif;

9) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 25 T ah u n  2014 ten tang  Upaya 

K esehatan  Anak;

10) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 56 T ah u n  2014 ten tang  Klasifikasi 

d an  Perizinan R um ah Sakit;

11) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 75 T ah u n  2014 ten tang  P u sa t 

K esehatan  M asyarakat;

12) P e ra tu ran  Konsil K edokteran Indonesia  Nomor 11 T ahun  2012 ten tang  

S ta n d ar Kom petensi D okter Indonesia.

4. Pelayanan K esehatan  Balita

a. P ernyataan  S tan d ar

Setiap balita  m en dapatkan  pelayanan  k eseh a tan  sesuai s tandar. 

Pem erin tah  D aerah  wajib m em berikan pe layanan  k eseh a tan  bayi ba ru  

lah ir kepada  sem u a  bayi di w ilayah kerjanya dalam  k u ru n  w aktu  sa tu  

tah u n .

b. Pengertian

1) Pelayanan k eseh a tan  balita  sesua i s ta n d a r  ada lah  pelayanan 

k eseh a tan  yang diberikan kepada  an ak  b eru sia  0-59 bu lan  dan  

d ilakukan  oleh B idan dan  a ta u  Peraw at dan  a ta u  D okter/D LP dan 

a ta u  D okter Spesialis Anak yang m emiliki S u ra t T anda Register 

(STR) dan  d iberikan  di fasilitas k eseh a tan  pem erin tah  m au p u n  

sw asta , dan  UKBM.

2) Pelayanan k eseha tan , m eliputi :

a) Penim bangan m inim al 8 kali se tah u n , p en g u k u ran  pan jang /tingg i 

b ad an  m inim al 2 kali se tah u n

b) Pem berian k apsu l vitam in A 2 kali se tah u n .

c) Pem berian im unisasi d a sa r lengkap.

c. Definisi O perasional C apaian  Kinerja

C apaian  Kinerja Pem erintah D aerah dalam  m em berikan pelayanan  

k eseh a tan  balita  u s ia  0-59 bu lan  dinilai dari c ak u p an  balita  yang 

m en d ap a t pe layanan  keseha tan  balita seh a t sesua i s ta n d a r di wilayah 

kerjanya dalam  k u ru n  w aktu  sa tu  tah u n .



d. R um us P erh itungan  Kineija

Persentase anak usia 
0-59 bulan yang 
m endapatkan 
pelayanan kesehatan 
balita sesuai standar

Ju m la h  balita  0-59 b u lan  yang 
m endapat pe layanan  k eseh a tan  

balita  sesua i s ta n d a r  dalam  
k u ru n  w ak tu  sa tu  ta h u n

--------------------------------------------------  x 100 %

Ju m lah  ba lita  0-59 b u lan  yang 
ada  di w ilayah kerja  dalam  

k u ru n  w ak tu  sa tu  ta h u n  yang 
sam a

e. Contoh Penghitungan

Di K abupaten  K aranganyar te rd ap a t 6000 balita . A dapun hasil 

rekap itu lasi p ad a  ta h u n  itu , pe layanan  k e seh a tan  ba lita  sesua i s ta n d a r

sebanyak  5300.

Fasilitas Pelayanan 
K esehatan

Ju m la h  Bayi 
B aru  Lahir

Ju m la h  yang Dilayani 
S esuai S tan d ar

P uskesm as A 2000 2000
P uskesm as B 3000 3000
P uskesm as C 1000 300

Ju m la h 6000 5300

C apaian  k inerja  Pem erin tah  D aerah K abupaten  K aranganyar dalam  

m em berikan  pelayanan  k eseh a tan  ba lita  sesua i s ta n d a r  ada lah  

5 3 0 0 /6 0 0 0  x 100 % = 88 %.

Hasil rekap itu lasi p ad a  ta h u n  itu , balita  u s ia  0-59 b u lan  di wilayah 

K abupaten  K aranganyar adalah  5000 orang. S ebanyak  5300 balita  u s ia  

0-59 b u lan  m en d ap a tk an  pelayanan  k eseh a tan  ba lita  sesua i s tandar. 

C ata tan : M engingat ju m lah  balita  yang m en d ap a tk an  pelayanan 

k eseh a tan  balita  sesua i s ta n d a r belum  m en jangkau  se lu ruh  balita  

m aka  d iperlukan  ana lisa  sebab balita  tidak  m en dapatkan  pelayanan 

tersebu t.

Pem erin tah  D aerah  K abupaten h a ru s  m em punyai strategi u n tu k  

m en jangkau  se lu ru h  balita  u s ia  0-59 b u lan  ag ar se lu ruhnya  d ap a t 

m em peroleh pelayanan  k eseh a tan  ba lita  sesua i s tan d ar.

f. Target

C apaian  k inerja  Pem erin tah  D aerah  K ab u p aten /K o ta  dalam  pelayanan  

k eseh a tan  balita  p ad a  an ak  u sia  0 -59  b u lan  sesu a i s ta n d a r  ada lah  100 

persen .

g. L angkah-langkah  Kegiatan

1) P enda taan  B alita 0-59 bulan

2) Pem berian Pelayanan K esehatan balita



3) P enca ta tan  d an  Pelaporan

h. Teknik P enghitungan  Pem biayaan

LANGKAH
KEGIATAN

VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. P endataan  
Balita 0-59 
B ulan

Petugas P enda taan  Balita

Biaya T ransport 
petugas/B B M  t1)

Ju m la h  Petugas x 
T ransport x Ju m la h  
K unjungan x 
Ju m la h  Puskesm as

Balita D ata  Ju m la h  
Balita

Form ulir Pengadaan
Form ulir

1 Paket x Kegiatan 
P endataan  x Ju m lah  
Puskesm as

2. Pelayanan 
K esehatan  
Balita

a. Pelayanan 
dalam  gedung

Balita D ata  Ju m la h  
Balita

Petugas Pelayanan 
K esehatan Balita

Alat
K esehatan

Pengadaan Set 
Pem eriksaan
K esehatan  Anak
( 2 . 5 , 6 )

1 Paket x Ju m lah  
Puskesm as

P engadaan  Set 
Im unisasi <2>4)

1 Paket x Ju m la h  
P uskesm as

b. Pelayanan luar 
gedung

Balita D ata  Ju m la h  
Balita

Petugas Pelayanan 
K esehatan Balita 
Biaya T ransport 
petugas/B B M

Ju m la h  petugas x  

T ransport x  Ju m lah  
K unjungan x  

Ju m la h  Puskesm as
Alat
keseha tan

Pengadaan Kit 
Posyandu (2-5-6)

Terintegrasi dengan 
Pengadaan Set 
Pem eriksaan  Anak 
p ada  Pelayanan 
dalam  gedung

Pengadaan Kit 
Im unisasi <2-4)

Terintegrasi dengan 
Pengadaan Set 
Im unisasi pada 
pelayanan  dalam  
gedung

3. P encata tan  
dan  Pelaporan

Petugas P encata tan  dan  
pelaporan

Balita D ata  Ju m lah  
Balita



Register
Kohort
Balita

Pengadaan 
Register Kohor 
Balita

1 Paket x Ju m la h  
B alita  x Ju m lah  
Puskesm as

Form ulir 
d an  ATK

Pengadaan 
form ulir d an  ATK

1 Paket x Ju m la h  
P uskesm as

K eterangan:

1) Unit cost m engacu  p ada  Perda dan  a ta u  s ta n d a r  yang berlaku  di daerah  

setem pat;

2) Pengadaan Set Perala tan  K esehatan m engacu  pada  Perm enkes Nomor 

75 T ahun  2014 ten tang  Puskesm as;

3) K epu tusan  M enteri K esehatan Nomor 284/M E N K E S/S K /III/2004  

ten tang  B uku K esehatan Ibu dan  Anak;

4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 42 T ahun  2013 ten tang  

Penyelenggaraan Im unisasi;

5) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 25 T ah u n  2014 ten tang  Upaya 

K esehatan  Anak;

6) Pedom an P elaksanaan  S tim ulasi, D eteksi d an  In tervensi Dini T um buh 

K em bang Anak d itingkat Pelayanan k eseh a tan  dasar.

i. M onitoring dan  Evaluasi

1) Sistem  Inform asi Puskesm as

2) Sistem  Inform asi R um ah Sakit

3) S istem  Inform asi K esehatan D aerah

j. Sum ber D aya M anusia

1) Bidan

2) Peraw at

3) T enaga Gizi

4) D okter/D LP

5) D okter Spesialis Anak

k. Referensi

1) K epu tusan  M enteri K esehatan Nomor 284/M E N K E S/S K /III/2004  

ten tan g  B uku  K esehatan  Ibu dan  Anak;

2) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 1 4 6 4 /X /M en k es /2 0 1 0  ten tang  

Izin dan  Penyelenggaraan Praktik  Bidan;

3) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 17 T ah u n  2014 ten tan g  P raktik  

K eperaw atan;

4) P e ra tu ra n  M enteri K esehatan Nomor 42 T ah u n  2014 ten tang  

Penyelenggaraan Im unisasi;

5) P e ra tu ra n  M enteri K esehatan Nomor 25 T ah u n  2014 ten tang  U paya 

K esehatan  Anak;;



6) P e ra tu ran  Konsil K edokteran Indonesia  Nomor 56 T ahun  2012 ten tang  

Klasifikasi d an  Perizinan R um ah Sakit;

7) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 75 T ah u n  2014 ten tang  P u sa t 

K esehatan  M asyarakat;

8) P e ra tu ran  Konsil K edokteran Indonesia  Nomor 11 T ahun  2012 ten tang  

S ta n d ar Kom petensi D okter Indonesia;

9) Pedom an P elaksanaan  S tim ulasi, D eteksi d an  In tervensi Dini T um buh 

Kem bang A nak D itingkat Pelayanan K esehatan  D asar.

5. Pelayanan K esehatan  p ada  Usia Pendidikan D asar

a. P ernyataan  S tan d ar

Setiap an ak  p ad a  u s ia  pendid ikan  d a sa r  m en d ap a tk an  skrining 

k eseh a tan  sesua i s tandar.

Pem erin tah  D aerah  wajib m elakukan  pen jaringan  k eseh a tan  kepada 

an ak  u s ia  pendid ikan  d a sa r di w ilayahnya p ad a  w ak tu  kelas 1 dan  

kelas 7.

b. Pengertian

1) Pelayanan k eseh a tan  u s ia  pend id ikan  d a sa r  adalah  pen jaringan  

k eseh a tan  yang  d iberikan  kepada a n a k  u s ia  pendid ikan  dasar, 

m inim al sa tu  kali p ada  kelas 1 dan  kelas 7 yang d ilakukan  oleh 

Puskesm as.

2) S ta n d ar pelayanan  penjaringan k eseh a tan  ada lah  pelayanan yang 

m eliputi :

a) Penilaian s ta tu s  gizi (tinggi badan , b e ra t badan , tan d a  klinis 

anem ia);

b) Penilaian ta n d a  vital (tekanan d a rah , frekuensi nad i dan  napas);

c) Penilaian k eseh a tan  gigi dan  m ulut;

d) Penilaian ke ta jam an  indera  peng lihatan  dengan  poster snellen;

e) Penilaian ke ta jam an  indera  pendengaran  dengan  garpu  tala;

3) S em ua an ak  u s ia  pendid ikan  d a sa r  di w ilayah k a b u p a ten  ada lah  

sem u a  peserta  didik kelas 1 d an  kelas 7 di s a tu a n  pendid ikan  d a sa r  

yang berada  di wilayah kabupaten .

c. Definisi O perasional C apaian Kinerja

C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah dalam  m em berikan pelayanan 

skrin ing  k eseh a tan  an ak  u s ia  pend id ikan  d a sa r  dinilai dari cakupan  

pelayanan  k eseh a tan  p ada  u s ia  pend id ikan  d a sa r  sesua i s ta n d a r di 

w ilayah k a b u p a ten  dalam  k u ru n  w ak tu  s a tu  ta h u n  a jaran .



d. R um us P erh itungan  Kinerja

P ersen tasi a n ak  u sia  
pendid ikan  d a sa r  yang 
m en d ap a tk an  skrining 
k eseh a tan  sesua i s ta n d a r

Ju m la h  a n ak  u sia  
pendid ikan  d a sa r  kelas 1 dan  
7 yang m en d ap a t pelayanan  
skrin ing  k e seh a tan  di sa tu an  
pendid ikan  d a sa r
____________________________  X 100 %

Ju m la h  sem u a  an ak  u sia  
pendid ikan  d a sa r  kelas 1 
dan  7 yang ada  di wilayah 
K abupaten  dalam  k u ru n  
w aktu  s a tu  ta h u n  a ja ran

e. Contoh Penghitungan

Di K abupaten  K aranganyar te rd ap at 7000 a n a k  u s ia  pendid ikan  dasar. 

Rincian an ak  yang m endapatkan  pen jaringan  k eseh a tan  di s a tu a n

pend id ikan  d a sa r  ada lah  sebagai berikut:

Fasilitas Pelayanan 
K esehatan

Ju m la h  A nak Usia 
Pendidikan D asar 

Kelas 1 dan  7

Ju m la h  yang Dilayani 
Sesuai S tan d ar

P uskesm as A 2000 2000
P uskesm as B 3000 3000
P uskesm as C 2000 1350

Ju m la h 7000 6350

Hasil rekap itu lasi pada  ta h u n  itu , a n a k  u s ia  pendid ikan  d a sa r  didalam  

sa tu  ta h u n  a ja ran  sebanyak  7000 orang, yang  m en d ap at penjaringan 

k eseh a tan  sesua i s ta n d a r  sebanyak  6350 orang.

C apaian  k inerja  Pem erin tah  D aerah  dalam  m em berikan  pelayanan  

pen jaringan  k eseh a tan  a n ak  u s ia  pendid ikan  d a sa r  ada lah  6 3 5 0 /7 0 0 0  x 

100 % = 90 %.

C a ta tan  : M engingat yang m endapat pen jaringan  k eseh a tan  sesua i 

s ta n d a r  6350 orang, d iperlukan  ren can a  u n tu k  m enjangkau  650 an ak  

yang belum  m endapatkan  penjaringan k eseh a tan  sesua i s tandar.

Perlu di analisis h am b a tan  p e lak san aan , sa ra n a  p rasa ran a , 

k e te rb a ta sa n  tenaga  k eseh a tan  puskesm as, ku ran g n y a  koordinasi lin tas 

sektor,

f. Target

C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah  dalam  pe layanan  penjaringan 

k eseh a tan  pada  a n ak  u sia  pendid ikan  d a sa r  di wilayah kerja adalah  

100 persen .



g. L angkah-langkah Kegiatan

1) P enda taan  a n ak  u s ia  pendidikan d a sa r  kelas 1 d a n  kelas 7

2) P ra penjaringan:

a. informed consent

b. pem bagian  B uku  R apor K esehatanku  d an  pen je lasan  penggunaan

3) P e laksanaan  pen jaringan  keseha tan

4) P e laksanaan  tin d ak  lan ju t hasil pen jaringan  k eseh a tan

a) R u jukan  jik a  d iperlukan

b) KIE

5) P enca ta tan  d an  pelaporan

h. Teknik Penghitungan  Pem biayaan

LANGKAH

KEGIATAN
VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. P en d a taan  an ak  
u s ia  pendid ikan  
kelas 1 d an  kelas
7

Petugas P en d a taan  an ak  
u s ia  pendid ikan  
kelas 1 dan  kelas 
7

Biaya T ransport 
petugas/B B M  (h

Ju m la h  Petugas x 
T ransport x 
Ju m la h  
K unjungan x 
Ju m la h  
Puskesm as

Anak usia  
pendidikan 
kelas 1 dan 
kelas 7

D ata  ju m lah  
an ak  u s ia  
pendid ikan  
kelas 1 d an  kelas 
7

Form ulir Pengadaan
Form ulir
P endataan

1 Paket x Kegiatan 
P endataan  x 
Ju m lah  
Puskesm as

2. Pra penjaringan

a. Informed  
consent

Form ulir
Informed
consent

Pengadaan 
form ulir Informed  
consent

1 p ak e t x ju m lah  
puskesm as

b. Pem bagian 
b u k u  rapor 
k e seh a tan k u  
dan  penjelasan  
penggunaan

B uku rapor 
k e seh a tan k u

Pengadaan  b u k u  
rapor
k eseh a tan k u  W

1 Paket x  ju m lah  
a n ak  u sia  
pendid ikan  kelas 1 
dan  kelas 7 x 
Ju m lah  
Puskesm as

Anak u sia D ata  ju m lah



pendidikan 
kelas 1 dan  
kelas 7

an ak  u sia  
pendid ikan  kelas 
1 dan  kelas 7

Petugas Pem bagian b u k u  
rapor
k eseh a tan k u  dan
pen je lasan
penggunaan

Biaya T ransport 
petugas/B B M  h)

Terintegrasi 
dengan  kegiatan 
pendataan

3. Pelaksanaan  
penjaringan

Petugas Penjaringan 
an ak  usia  
pendid ikan  kelas 
1 dan  kelas 7

Biaya T ransport 
petugas/B B M  h)

Terintegrasi 
dengan kegiatan  
pendataan

A nak usia  
pendidikan 
kelas 1 dan 
7

D ata ju m lah  
an ak  u sia  
pendid ikan  kelas 
1 dan  7

Alat
keseha tan

Kit UKS d an  Kit 
UKGS (2.3)

Terintegrasi 
dengan paket 
Pengadaan 
pera la tan  
puskesm as

4. Pelaksanaan  
tindak  lan ju t 
hasil pen jaringan  
k eseh a tan
a. R u jukan  (jika 

diperlukan)
Petugas Pelayanan Anak 

Usia Pendid ikan  
kelas 1 dan  kelas 
7

A nak u sia  
pendidikan 
kelas 1 dan  
kelas 7

D ata ju m lah  
an ak  u s ia  
pend id ikan  kelas 
1 dan  kelas 7

Alat
K esehatan

Set k eseh a tan  
A nak (2-3)

Terintegrasi 
dengan paket 
Pengadaan 
pera la tan  
puskesm as

b. KIE Petugas Pelayanan an ak  
u s ia  pendid ikan  
kelas 1 d an  kelas 
7

a n ak  u sia  
pendidikan

D ata  ju m lah  
a n ak  u s ia



kelas 1 dan  
kelas 7

pendid ikan  kelas 
1 d an  kelas 7

Media KIE Pengadaan 
m edia KIE

1 paket x ju m lah  
puskesm as

5. P encata tan  dan  
Pelaporan

Petugas P enca ta tan  dan  
pelaporan

A nak Usia 
Pendidikan 
kelas 1 dan 
kelas 7

D ata  ju m lah  
A nak Usia 
Pendid ikan  kelas 
1 dan  kelas 7

Form ulir dan  
ATK

Pengadaan 
form ulir dan  ATK

1 paket x ju m lah  
puskesm as

K eterangan:

1. Unit cost m engacu  p ada  Perda d an  a ta u  s ta n d a r  biaya yang berlaku  di 

d aerah  setem pat;

2. Pengadaan  Set P erala tan  K esehatan  m engacu  p ad a  Perm enkes Nomor 

75 T ah u n  2014 ten tan g  Puskesm as;

3. P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 25 T ah u n  2014 ten tang  Upaya 

K esehatan  Anak;

4. R apor K esehatan  Ku u n tu k  peserta  didik SD/M I d an  Rapor K esehatan 

Ku u n tu k  p eserta  didik SMP/MTs, SMA/MA/SMK.

i. M onitoring dan  Evaluasi

1) S istem  Inform asi Puskesm as

2) S istem  Inform asi K esehatan D aerah

j. Sum ber Daya M anusia 

1) Tim UKS K esehatan

k. Referensi

1) Perm enkes nom or 25 ta h u n  2014 ten tang  U paya K esehatan  Anak;

2) Perm enkes nom or 75 ta h u n  2014 ten tang  Puskesm as;

3) R apor K esehatan  Ku u n tu k  peserta  didik SD/M I d an  Rapor 

K esehatan  Ku u n tu k  peserta  didik SM P/MTs, SMA/MA/SMK.

6. Pelayanan K esehatan  p ada  Usia Produktif

a. P ernyataan  S tan d ar

Setiap w arga negara  Indonesia  u s ia  15-59 ta h u n  m en d ap atk an  skrin ing  

k eseh a tan  sesua i s tandar.

P em erin tah  D aerah  wajib m em berikan skrin ing  k eseh a tan  p ada  w arga 

negara  u s ia  15-59 ta h u n  di wilayah keijanya  dalam  k u ru n  w aktu  sa tu  

tah u n .



b. Pengertian

1) Pelayanan skrin ing  keseha tan  u s ia  15-59 ta h u n  sesua i s ta n d ar 

adalah :

a. Pelayanan skrining keseha tan  u s ia  15-59 ta h u n  diberikan sesuai 

kew enanganya oleh:

(1) Dokter;

(2) Bidan;

(3) Peraw at;

(4) N utrision is/T enaga Gizi;

(5) Petugas P elaksana  Posbindu PTM terlatih .

b. Pelayanan skrin ing  k eseh a tan  u s ia  15-59 ta h u n  d ilakukan  di 

P uskesm as dan  ja ringannya  (Posbindu PTM) se rta  fasilitas 

pelayanan  k eseh a tan  lainnya yang bekerja  sam a dengan 

P em erin tah  D aerah.

c. Pelayanan skrin ing  k eseh a tan  u s ia  15-59 ta h u n  m eliputi :

(1) D eteksi kem ungkinan  obesitas d ilakukan  dengan m em eriksa 

tinggi b ad an  d an  b era t badan  se rta  lingkar peru t.

(2) D eteksi h ipertensi dengan m em eriksa  tek an an  da rah  

sebagai pencegahan prim er.

(3) D eteksi kem ungkinan  d iabetes m elitus m enggunakan  tes 

cepat gula darah .

(4) D eteksi gangguan m ental em osional d an  perilaku

(5) Pem eriksaan  keta jam an  penglihatan

(6) Pem eriksaan  keta jam an pendengaran

(7) D eteksi dini kanker d ilakukan  m elalui pem eriksaan  

p ay u d ara  klinis dan  pem eriksaan  IVA k h u su s  u n tu k  w anita  

u s ia  30-59 tah u n .

2) Pengunjung  yang d item ukan  m enderita  ke la inan  wajid d itangani 

a ta u  d iru ju k  ke fasilitas pelayanan  k eseh a tan  yang m am pu 

m enanganinya.

c. Definisi O perasional C apaian  Kinerja

C apaian  k inerja  Pem erin tah  D aerah  dalam  m em berikan  pelayanan  

skrin ing  k eseh a tan  w arga negara  b eru sia  u s ia  15-59 ta h u n  dinilai dari 

p e rsen ta se  pengun jung  u s ia  15-59 ta h u n  yang m endapat pelayanan 

skrin ing  k eseh a tan  sesua i s ta n d a r di w ilayah kerjanya dalam  k u ru n  

w ak tu  sa tu  tah u n .



d. R um us P erh itungan  Kinerja

P ersen tasi w arga negara  u sia  
15-59 ta h u n  m endapatkan  
skrining k eseh a tan  sesua i 
s ta n d a r

Ju m la h  pengun jung  u s ia  15-59 
ta h u n  m en d ap a tk an  pelayanan 

skrin ing  k eseh a tan  sesuai 
s ta n d a r dalam  k u ru n  w aktu  sa tu  

ta h u n

x 100
Ju m la h  w arga negara  u s ia  15- 
59 ta h u n  yang a d a  di wilayah 
kerja da lam  k u ru n  w ak tu  sa tu  

ta h u n  yang sam a

e. Contoh Penghitungan

Di K abupaten  K aranganyar te rd ap a t 6000 w arga b eru sia  15-59 tah u n . 

R incian yang b e rk u n ju n g  ke P uskesm as dan  ja rin g an n y a  se rta  fasilitas 

pe layanan  k eseh a tan  lainnya yang bekerja  sam a dengan Pem erintah

D aerah  ada lah  sebagai berikut:

Fasilitas
Pelayanan
K esehatan

Ju m la h  Anak 
Usia Pendidikan 

D asar Kelas 1 
dan  7

Ju m la h  yang 
Dilayani Sesuai 

S tan d ar

K eterangan

(a) (b) (C)
(d)

P uskesm as 1000 950 50 tidak  ada  
skrining 
keseha tan  
m ental

Posbindu
PTM

1000 1000 T anpa
pem eriksaan
IVA

RSUD 1000 1000

Fasilitas
K esehatan
BUMD

1000 1C00

Fasilitas
K esehatan
Sw asta

1000 900
100 tidak  ada  
skrin ing  DM

Ju m la h 5000 4850

Hasil rekap itu lasi p ada  tah u n  itu , w arga b eru sia  15-59 yang 

b e rk u n ju n g  ad a lah  sebanyak  5000 orang. Sebanyak 4850 orang 

m en d ap at pem eriksaan  obesitas, h ipertensi dan  d iabetes m elitus, 

pem eriksaan  ke ta jam an  penglihatan  d an  pendengaran  se rta  

pem eriksaan  gangguan m ental em osional d an  perilaku  sesua i s tandar.



C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah dalam  m em berikan  pelayanan  

skrin ing  k eseh a tan  w arga negara  u s ia  15-95 ta h u n  ada lah  4 8 5 0 /6 0 0 0  

x 1 0 0 %  = 8 0 ,8 3 % . j

C ata tan : M engingat Ju m la h  k u n ju n g an  m asih  5000 orang d iperlukan  

ren can a  stra teg is ta h u n  depan  u n tu k  m en jangkau  1000 orang yang 

belum  berkun jung . Perlu di analisis sebab -sebab  m ereka belum  

b erkun jung  a p ak ah  persoalan  sosialisasi, akses, su d a h  m em eriksa 

sendiri a ta u  tidak  m au  m endapat pe layanan  skrining.

Pem erin tah  D aerah  K abupaten /K o ta  h a ru s  m em punyai strategi u n tu k  

m enjangkau  se lu ru h  w arga negara  u s ia  15-59 ta h u n  agar se lu ru h n y a  

d ap a t m em peroleh pelayanan  skrin ing  sesua i s ta n d a r  se tah u n  sekali.

f. Target

C apaian  k inerja  Pem erin tah  D aerah  dalam  pelayanan  skrin ing  

k eseh a tan  sesu a i s ta n d a r p ad a  w arga negara  yang berusia  15-59 

ta h u n  yang m em b u tu h k an  pelayanan  skrin ing  di w ilayah kerja  ada lah  

100 persen.

g. L angkah-langkah  Kegiatan

1) Skrining faktor risiko PTM dan  gangguan m ental em osional dan  

perilaku

2) Konseling ten tan g  faktor risiko PTM d an  gangguan m ental 

em osional dan  perilaku

3) Pelatihan  tekn is pe tugas skrin ing  k eseh a tan  bagi tenaga keseha tan  

d an  petugas pe lak san a  (kader) Posbindu PTM

4) Penyediaan sa ra n a  dan  p ra sa ra n a  skrin ing  (Kit Posbindu PTM)

5) P elatihan  su rveilans faktor risiko PTM berbasis  w eb

6) Pelayanan ru ju k an  k a su s  ke Faskes T ingkat Pertam a

7) P enca ta tan  d an  pelaporan  faktor risiko PTM

8) M onitoring dan  evaluasi

h. Teknik P enghitungan  Pem biayaan

LANGKAH
KEGIATAN VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. Skrining faktor 
risiko PTM dan  
gangguan 
m ental
em osional dan  
perilaku

d. Usia 15-59 
ta h u n

Petugas Pelayanan
Skrining

Alat
K esehatan

Pengadaan  Kit 
Skrining PTM

Terintegrasi 
dengan  paket



(2 , 3 ,4 , 5 ,6 ,7 ,8 ,9 , 10, 11, 12,

13, 14)

Pengadaan
pera la tan
puskesm as

Suspek
Penderita

D ata  ju m lah  
su sp ek  dengan  
faktor risiko

e. Usia 30-59 
ta h u n

Petugas Pelayanan
Skrining
(3 ,4 , 5 , 6 , 7 , 8 ,9 , 10, 11 , 12,13

, 14, 15)

Alat
K esehatan

Pengadaan  Kit 
Pem eriksaan  IVA
(2 ,4 , 5 , 13, 14, 15)

Terintegrasi 
dengan paket 
Pengadaan 
pera la tan  
puskesm as

Suspek
penderita
(wanita)

D ata  ju m lah  
su sp ek  dengan  
factor resiko Ca 
servics

2. Konseling 
ten tang  faktor 
resiko PTM dan  
gangguan 
m ental
em osional dan  
perilaku

Petugas Pelayanan
Konseling

Media
Konseling
PTM

Pengadaan 
Media konseling 
PTM

1 Paket x Ju m la h  
Puskesm as

Penderita 
dengan faktor 
risiko

D ata ju m lah  
penderita  dengan 
faktor risiko

3. P elatihan  teknis 
pe tugas skrin ing  
k eseh a tan  bagi 
tenaga
k eseh a tan  dan  
petugas 
p e laksana  
(kader) Posbindu 
PTM

Materi
Pelatihan

Penggandaan 
m ateri pe la tihan

1 paket x ju m lah  
p e tu g a s /k ad e r 
yang dilatih  x 
Ju m la h  kegiatan 
pelatihan

Kegitaan
pelatihan

Paket keg iatan  
pela tihan

1 paket
[fullboard/ Fullday) 
x  Ju m la h  kegiatan  
pelatihan

Kegiatan
Pelatihan

Paket Kegiatan 
pela tihan

1 paket
(fullboard/ Fullday) 
x  Ju m la h  keg iatan  
pela tihan



N arasum ber/
Fasilitator

Honor dan  
tra n sp o rt W

Ju m la h
N arasum ber/F asili 
ta to r x  Ja m  
pelatihan  x 
Ju m la h  kegiatan 
Pelatihan

Petugas
/K ader

T ranspo rt + u an g  
h a rian  paket 
Fullboard^)

Fullboard:
Ju m la h  
p e tu g a s /k ad e r 
yang dilatih  x 
paket Fullboard 
(T ransport + uang  
harian)

T ran sp o rt + u an g  
h a rian  paket 
Fullday f1)

Fullboard:
Ju m lah  
pe tugas /k a d e r  
yang dilatih  x 
paket Fullboard 
(Transport + uang  
harian)

4. Penyedia sa ran a  
dan  p ra sa ra n a  
skrin ing  (Kit 
Posb indu  PTM)

Kit Posbindu 
PTM

Pengadaan Kit 
Posbindu PTM

Terintegrasi 
dengan paket 
Pengadaan 
pera la tan  
puskesm as

5. Pelatihan
surveilans faktor 
risiko PTM 
berbasis  web

Materi
Pelatihan

Penggandaan 
m ateri pe la tihan

1 paket x ju m lah  
pelatihan

Kegiatan
pelatihan

Paket kegiatan  
pela tihan

1 paket
(fullboard/ Fullday) 
x Ju m la h  kegiatan  
pela tihan

N arasum ber/
Fasilitator

Honor dan  
tran sp o rt (J)

Ju m lah
N arasum ber/F asili 
ta to r x  Ja m  
pelatihan  x 
Ju m la h  kegiatan 
Pelatihan

Petugas
Suveilans

T rasnpo rt + u an g  
h a rian  paket 
Fullboard (V

Fullboard:
Ju m la h  petugas 
yang dilatih  x 
paket Fullboard 
(Transport + uang  
harian)

T ranspo rt + u an g  
h a rian  paket 
Fullday f1)

Fullday:
Ju m la h  petugas 
yang dilatih  x 
paket Fullday



b a ru  30 persen  penyandang  DM yang terd iagnosis dan  m endapatkan  

pelayanan  kesehatan ,

d. R um us P enghitungan  Kinerja

P ersen tase  
penyandang  DM 
yang m en d ap atk an  
pelayanan  
k eseh a tan  sesua i 
s ta n d a r

Ju m la h  penyandang  DM yang 

m endapatkan  pelayanan

keseha tan  sesu a i s ta n d a r  dalam  

k u ru n  w ak tu  sa tu  ta h u n

----------------------------------------------------  X 100 %
Ju m la h  penyandang  DM

b erd asa rk an  angka  prevalensi

DM nasional di w ilayah kerja

dalam  k u ru n  w ak tu  sa tu  tah u n

pada ta h u n  yang sam a

e. Contoh Penghitungan

K abupaten  K aranganyar m em punyai ju m lah  p e n d u d u k  sebesar 10.000 

jiwa. B erd asark an  prevalensi DM nasional seb esar 6,9% m aka  estim asi 

ju m lah  penyandang  DM adalah  sebesar 690 orang. Dari laporan  yang ada  

k a su s  yang su d ah  d itangani di FKTP sesua i s ta n d a r  sebesar 50 orang, 

dari u p ay a  pen jaringan  skrining k eseh a tan  sesua i s ta n d a r d item ukan  

300 k a su s  DM baru . K asus ini d ip an tau  akses ke pelayanan  keseha tan  

oleh Pem erin tah  agar m endapatkan  pelayanan  k eseh a tan  sesua i s ta n d a r 

di fasilitas k eseh a tan  yang m am pu m enangani.

Dari hasil p em an tau an  di ak h ir ta h u n  d iketahu i 290 k a su s  DM 

m en d ap a tk an  pelayanan  k eseh a tan  sesua i s ta n d a r, 10 orang penyandang  

D M m enolak u n tu k  m endapatkan  pelayanan  k e seh a tan  sesua i s tandar, 

sehingga capa ian  k ineija  pem erin tah  dalam  pencapaian  pelayanan 

k eseh a tan  penyandang  DM adalah  :

50+290

_______x 100% = 49%

690

f. Target

C apaian  k inerja  Pem erintah D aerah  dalam  m em berikan pelayanan  

ta ta la k sa n a  kepada penyandang  D M sesua i s ta n d a r  di wilayah kerjanya 

ada lah  100 persen

g. L angkah-langkah  Kegiatan

1) M elakukan p en d a taan  penderita  DM m en u ru t w ilayah ke ija  FKTP

2) M elakukan skrin ing  faktor risiko DM u n tu k  se lu ru h  pasien  di FKTP



3) M elakukan pelayanan  keseha tan  sesua i s tan d ar, be ru p a  edukasi 

ten tan g  diet m ak an an  dan  aktiv itas fisik, se rta  terap i farmakologi

4) M elakukan ru ju k an  ke FKRTL u n tu k  pencegahan  kom plikasi

5) Pelatihan  tek n is  pelayanan k eseh a tan  ten tan g  DM bagi tenaga  

k eseh a tan , te rm asu k  pela tihan  su rveilans DM b erb asis  w eb

6) Penyediaan p e ra la tan  k eseh a tan  DM, te rm asu k  HbAlC

7) Penyediaan o ba t DM

8) P en ca ta tan  d an  pelaporan

9) M onitoring d an  evaluasi

h. Teknik Pengh itungan  Pem biayaan

LANGKAH KEGIATAN VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. M elalukan 
p en d a taan  
penderita  DM 
m en u ru t wilayah 
ke ija  Fasilitas 
k e seh a tan  tingkat 
pertam a

Petugas P enda taan  
Penderita  DM

Biaya tran sp o rt 
petugas/B B M  P)

Ju m la h  Petugas x 
T rasnport x 
Ju m la h  kegiatan 
p en d ataan  x 
Ju m lah  
Puskesm as

Penderita
DM

D ata ju m lah  
penderita  DM

Form ulir Pengadaan
form ulir

1 paket x Kegiatan 
P endataan  x 
Ju m lah  
Puskesm as

2. M elakukan
skrin ing  penderita  
DM u n tu k  se lu ruh  
pasien  di Fasilitas 
K esehatan  T ingkat 
pertam a

Petugas Pelayanan
Skrining

Alat
keseha tan

Pengadaan  
G lucom eter tes 
da
Spektofotom eter
(4)

Terintegrasi 
dengan Pengadaan 
sa ra n a  dan  
p ra sa ra n a  
skrin ing  PTM

Penderita
DM

D ata ju m lah  
penderita  DM

3. M elakukan 
pelayanan  
k eseh a tan  sesuai



s ta n d a r, be ru p a  
edukasi ten tang  
diet m ak an an  dan  
aktiv itas fisik, 
se rta  terapi 
farm akologi

Petugas Pelayanan 
k eseh a tan  dan  
KIE pada 
penderita  DM

Penderita
DM

D ata ju m lah  
penderita  DM

B ahan
edukasi

Penggandaan 
b ah an  edukasi

1 paket x Ju m la h  
puskesm as

O bat Pengadaan obat 
DM P)

Terintegrasi 
dengan pengadaan  
paket obat 
puskesm as

Alat
K esehatan

Pengadaan Kit 
Posbindu
PTM(2-3-4)

Terintegrasi 
dengan  Pengadaan 
sa ran a  dan  
p rasa ra n a  
skrining PTM

4. M elakukan ru ju k an  
ke FKRTL u n tu k  
pencegahan 
kom plikasi

Petugas biaya tran sp o rt 
petugas/BBM d)

Ju m la h  petugas x 
tran sp o rt x ju m lah  
ru ju k an  x ju m lah  
puskesm as

Penderita
DM

D ata ju m lah  
penderita  DM

5. Pelatihan  teknis 
pelayanan  
k eseh a tan  ten tang  
DM bagi tenaga 
k eseha tan , 
te rm asu k  
pela tihan  
su rveilans DM 
berbasis  web

M ateri
pela tihan

Penggandaan 
m ateri pe la tihan

1 paket 
penggandaan  
m ateri pe la tihan  x 
Ju m la h  pela tihan

Kegiatan
pelatihan

Paket kegiatan  
pela tihan

1 paket kegiatan  
pela tihan  x 
Ju m la h  pela tihan

N arasum ber
/F asilita to r

Honor dan  
tran sp o rt

J a m  pe la tihan  x 
Ju m la h
N arasum ber /  Fasili 
ta to r x kegiatan  
Pelatihan

Tenaga
keseha tan

T ranspo rt x 
u an g  h a rian

Fullboard: 
jum lah tenaga



yang dilatih paket 
FullboardM 
T ranspo rt + 
u a n g  h a rian  
paket fu llda i

Pelatihan 
K esehatan  yang 
dilatih  x  S tan d ar 
B iaya paket 
Fullboard 
(transport + u an g  
harian)
Fullday:
Ju m lah  Tenaga 
K esehatan yang 
dilatih  x S tan d ar 
Biaya paket 
Fullday (transport 
+ u an g  harian

6. Penyediaan
p era la tan  k eseh a tan  
DM

Pem eriksaa 
n  keseha tan  
DM

Pengadaan a la t 
dan  Reagen 
Pem eriksaan  
k eseh a tan  
DM(2-3-4)

1 paket x Ju m la h  
k a su s  x Ju m lah  
Puskesm as

7. Penyediaan obat 
DM

O bat DM Pengadaan  obat 
DMW

Terintegrasi 
dengan paket 
Pengadaan obat 
puskesm as

8. P en ca ta tan  dan  
pelaporan

Petugas Pencatai an  dan  
pelaporan

Penderita
hipertensi

D ata  ju m lah  
penderita  DM

Form ulir 
d an  ATK

Pengadaan 
form ulir dan  
ATK

1 Paket x Ju m lah  
Puskesm as

9. M onitoring dan  
evaluasi

Petugas T ranspo rt + 
u an g  hariand)

Ju m la h  Petugas x 
T ransport dan  
uang  harian  x 
ju m lah  kegiatan 
monev DM

Instrum en  
Monev DM

Pengadaan 
in stru m en  
m onev DM

1 paket in strum en  
monev DM

Laporan
monev

ATK dan  
Penggadaan

1 paket ATK x 
Ju m la h  kegiatan  
monev D M

K eterangan :

1) Unit cost m engacu  p ada  Perda dan  a ta u  s ta n d a r  b iaya yang berlaku  di 

d ae rah  setem pat;



2) Pengadaan  Set P erala tan  K esehatan m engacu  p ad a  Perm enkes Nomor 

75 T ah u n  2014 ten tan g  Puskesm as;

3) Perm enkes Nomor 71 T ahun  2015 ten tan g  P enanggulangan  PTM

4) S ta n d a r Pelayanan K esehatan  D iabetes Meiitus:

a) Pedom an Nasional Pelayanan K edokteran D iabetes M eiitus ;

b) Pedom an U m um  Pencegahan dan  Pengendalian  DM Tipe 2, 

K em enkes 2016;

c) Pedom an U m um  Pengendalian DM Tipe 1, Kem enkes 2013;

d) Pedom an U m um  Pengendalian DM G estasional, K em enkes 2013;

e) P an d u an  P en a ta lak san aan  DM Tipe 2, PB PERKENI, 2015;

f) K onsensus Pengelolaan dan  Pencegahan DM Tipe 2 di Indonesia, 

PB PERKENI 2015;

g) M anual P era la tan  Pem eriksaan  G ula D arah  d an  A l C;

h) P an d u an  P rak tik  Klinis Bagi D okter di Fasilitas Pelayanan

K esehatan  Primer;

i) Form ulariun  Nasional (Fornas) dan  K om pendium  Alat K esehatan 

yang berlaku.

j) P an d u an  P rak tik  Klinis Bagi D okter di Fasilitas Pelayanan

K esehatan  Prim er

i. M onitoring dan  Evaluasi

1) Laporan SP2TP m elalui Sistem  Inform asi P uskesm as (SIP)

2) Laporan surveilans PTM berbasis FKTP (PANDU) m elalui portal w eb  

PTM

3) Laporan fasilitas k eseh a tan  yang m em berikan  pelayanan  DM kepada 

penderita  DM sesua i s ta n d a r

4) Sistim  Inform asi P- Care JKN

j. Sum ber D aya M anusia

1) D okter/D LP

2) Peraw at

3) N utrisionis

k. Referensi

1) P e ra tu ra n  M enteri K esehatan Nomor 71 T ah u n  2015 ten tang

Penanggulangan  PTM;

2) P e ra tu ra n  M enteri K esehatan Nomor 59 T ahun  2014 ten tang  s ta n d a r 

ta rif  pe layanan  k eseh a tan  dalam  penyelenggaraan  program  jam in an  

keseha tan ;

3) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 75 T ahun  2014 ten tang

P uskesm as;



4) P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 001 T ah u n  2012 ten tan g  Sistem  

R ujukan;

5) Pedom an N asional Pelayanan K edokteran D iabetes M elitus;

6) Pedom an U m um  Pencegahan d an  Pengendalian  DM Tipe 2, Kem enkes 

2016;

7) Pedom an U m um  Pengendalian DM Tipe 1, K em enkes 2013;

8) Pedom an U m um  Pengendalian DM G estasional, Kem enkes 2013;

9) P anduan  P en a ta lak san aan  DM Tipe 2, PB PERKENI, 2015;

10) K onsensus Pengelolaan dan  Pencegahan DM Tipe 2 di Indonesia, PB 

PERKENI 2015;

11) M anual P era la tan  Pem eriksaan  G ula D arah  d an  A l C;

12) P an d u an  P rak tik  Klinis Bagi Dokter di Fasilitas Pelayanan K esehatan 

Prim er.

10. Pelayanan K esehatan  O rang dengan G angguan Jiw a (ODGJ) B erat

a. P ernyataan  S tan d ar

Setiap ODGJ b e ra t m endapatkan  elayanan  k eseh a tan  sesua i s tandar.

b. Pengertian

Pelayanan k eseh a tan  jiw a pada  ODGJ b e ra t adalah:

1) Pelayanan prom otif preventif yang b e rtu ju an  m eningkatkan  

k eseh a tan  jiw a ODGJ bera t (psikotik) dan  m encegah terjad inya 

k e k am b u h an  dan  pem asungan .

2) Pelayanan k eseh a tan  jiw a pada  ODGJ b e ra t d iberikan  oleh peraw at 

d an  dokter P uskesm as di wilayah kerjanya.

3) Pelayanan k eseh a tan  jiw a p ada  ODGJ b e ra t m eliputi:

a) E dukasi dan  evaluasi ten tang: ta n d a  dan  gejala gangguan jiw a, 

k e p a tu h an  m inum  obat dan  inform asi lain  te rk a it obat, m encegah 

tindakan  pem asungan , kebersihan  diri, sosialisasi, kegiatan  

ru m ah  tangga dan  aktiv itas bekerja sederhana , d a n /a ta u

b) T indakan  kebersihan  diri ODGJ b era t

4) D alam  m elakukan  pelayanan  prom otif preventif d iperlukan  

penyediaan  m ateri KIE dan  B uku  Kerja sederhana.

c. Definisi O perasional C apaian  K ineija

C apaian  k ineija  Pem erintah K abupaten /K o ta  dalam  m em berikan 

pe layanan  k eseh a tan  ODGJ b e ra t dinilai dengan  ju m la h  ODGJ b e ra t 

(psikotik) di w ilayah kerja nya yang m en d ap a t pe layanan  k eseh a tan  

jiw a prom otif preventif sesua i s ta n d a r  dalam  k u ru n  w aktu  sa tu  tah u n .



d. R um us Perh itungan  Kinerja

Ju m lah  ODGJ b e ra t (psikotik) di 
wilayah kerja K ab/K ota yang 

m endapat pe layanan  k eseh a tan  
jiw a prom otif preventif sesua i 

s ta n d ar dalam  k u ru n  w ak tu  sa tu  
ta h u n

---------------------------------------------------  x 100 %

Ju m lah  ODGJ b e ra t (psikotik) 
yang ada  di w ilayah kerja 

kabupaten  dalam  k u ru n  w aktu  
sa tu  ta h u n  pada  ta h u n  yang 

sam a

e. C ontoh Perh itungan

Di K abupaten  K aranganyar d item ukan  ODGJ b e ra t (psikotik) dalam  

wilayah kerja P uskesm as sejum lah 100 orang. ODGJ b e ra t yang 

d iberikan  layanan  prom otif dan  preventif te rse b u t sebanyak  80 orang. 

M aka capa ian  k inerja  Pem erintah D aerah  dalam  m em berikan 

pe layanan  ada lah  8 0 /1 0 0  x 100% = 80%.

f. Target

C apaian  k inerja Pem erintah D aerah  dalam  pelayanan  keseha tan  jiwa 

pada  orang  dengan  gangguan jiw a b era t sesua i s ta n d a r  di wilayah kerja 

ada lah  100 persen

g. L angkah-langkah Kegiatan

1) Penyediaan m ateri KIE Keswa, Pedom an dan B uku  Kerja K esehatan 

Jiw a

2) P en ingkatan  pengetahuan  SDM

3) Penyediaan form p en ca ta tan  dan  pelaporan

4) Pelayanan K esehatan  ODGJ B erat di P uskesm as

5) P e laksanaan  kun jungan  ru m ah  (KIE kesw a dan  dukungan  

psikososial)

6) M onitoring d an  evaluasi

h. Teknik P enghitungan  Pem biayaan

Persen tase  
ODGJ bera t 
yang
m endapatkan  
pelayanan  
k eseh a tan  jiw a 
sesua i s ta n d ar

LANGKAH
KEGIATAN

VARIABEL KOMPONEN VOLUME

1. Penyediaan 
m ateri KIE 
Keswa, 
Pedom an dan  
B uku  Kerja 
K esehatan  
Jiw a



Meteri KIE, 
Pedom an dan  
B uku Keija 
K esehatan 
Jiw a

Penyediaan 
m ateri KIE, 
Pedom an dan  
pengadaan  B uku  
Kerja K esehatan  
Jiw a

1 paket x Ju m la h  
puskesm as

2. Peningkatan  
pengetahun  
SDM

Penanggung
jaw ab
Program
Keswa
Dinkes,
Petugas
K esehatan
dan  kader
terlatih

T ranspo rt + u an g  
h a rian  U)

Ju m la h  Peserta  x 
paket s ta n d ar 
biaya Fullday 
(transport + u an g  
harian)

Materi
sosialisasi

Penggandaan 
m ateri sosialisasi

1 paket x Ju m la h
kegiatan
sosialisasi

N arasum ber Honor dan  
tran sp o rt h)

Honor
N arasum ber x 
Ju m lah  
N arasum ber x 
Kegiatan 
sosialisasi

3. P encata tan  dan  
Pelaporan

Petugas P enca ta tan  dan  
pelaporan

ODGJ D ata ju m lah  
ODGJ

Form ulir dan  
ATK

Pengadaan 
form ulir dan  ATK

1 paket x Ju m la h  
Puskesm as

4. Pelayanan 
K esehatan  
ODGJ B erat di 
Puskesm as

Petugas P enca ta tan  dan  
pelaporan

Alat
keseha tan

Pengadaan set
pem eriksaan
Umumi2)

Terintegrasi 
dengan paket 
pengadaan  set 
pera la tan  
keseha tan  
puskesm as

ODGJ B erat D ata Ju m la h  
ODGJ b era t

O bat Pengadaan  obat 
an ti Psikotik

Terintegrasi 
dengan paket 
pengadaan  obat 
Puskesm as

5. P e laksanaan  
k u n ju n g an  
ru m ah  (KIE



Keswa dan
d u k u n g an
psikososial)

Petugas Pelayanan 
k u n ju n g an  
ru m ah  ODGJ 
bera t
Biaya tran sp o rt 
petugas/BBM O)

Ju m la h  pe tugas x 
tran sp o rt x ju m lah  
k u n ju n g an  x 
jum lah  puskesm as

ODGJ bera t D ata  ju m lah  
ODGJ b era t

M ateri KIE 
Keswa dan  
Psikososial

Penggandaan 
Materi KIE ’ * 
Keswa d an  .J, 
Psikososial V

Terintegrasi 
dengan Paket 
Penyediaan M ateri 
KIE, Pedom an dan  
B uku Kerja 
K esehatan Jaw a

Alat
keseha tan

Pengadaan  Kit
K esehatan
M asyarakat

Terintegrasi 
dengan paket 
pengadaan  se t 
pe ra la tan  
keseha tan  
puskesm as

6. M onitoring 
dan
evaluasi

Petugas T ranspo rt + uang  
harianJ)

Ju m la h  Petugas x 
T ransport dan  
u an g  harian  x 
Ju m la h  kegiatan 
Monev Keswa

Instrum en  
Monev Keswa

Pengadaan 
in s tru m en t 
Monev Keswa

I Paket In strum en  
Monev Keswa

Laporan 
monev keswa

ATK dan  
penggandaan

1 paket ATK x 
Ju m la h  kegiatan 
monev Keswa

K eterangan :

1) Unit cost m engacu  pada  Perda dan  a ta u  s ta n d a r  b iaya yang berlaku  di 

d aerah  setem pat;

2) P engadaan  Set P erala tan  K esehatan m engacu p ad a  Perm enkes Nomor 

75 T ah u n  2014 ten tang  Puskesm as;

3) K epu tusan  M enteri K esehatan  Nomor HK. 0 2 .0 2 /M e n k e s /5 2 3 /2 0 1 5  

ten tang  F orm ulariun  Nasional.

Monitoring dan  Evaluasi

1) Laporan Monitoring dan Evaluasi dari Dinas Kesehatan 

Provinsi/ K abupaten/ Kota

2) Sistem Informasi Puskesm as



j. Sum ber Daya M anusia

1) Perawat

2) Dokter

3) Kader yang dilatih oleh nakes

k. Referensi

1) Peraturan  Menteri Kesehatan Nomor 75 T ahun 2014 tentang Pusat 

K esehatan Masyarakat;

2) Peraturan  Menteri Kesehatan Nomor 5 Tahun 2014 tentang Panduan 

Praktik Klinis;

3) Pedoman Pencegahan dan Pengendalian Pem asungan Orang Dengan 

Gangguan Jiw a (ODGJ);

4) K eputusan Menteri Kesehatan Nomor 279/M enkes/SK /IV /2006 tentang 

Pedoman Penyelenggaraan Upaya Keperawatan Kesehatan M asyarakat di 

Puskesm as;

5) Peraturan  Menteri Kesehatan Nomor HK 02.0 2 /M e n k es /148/1/2010 

tentang Ijin dan Penyelenggaraan Praktik Keperawatan;

6) Peraturan  Menteri Kesehatan Nomor 17 T ahun 2013 tentang Perubahan 

Atas Peraturan  Menteri Kesehatan Nomor HK 02.0 2 /M e n k es /148/1/2010 

tentang Praktik Keperawatan;

7) Buku Keperawatan Jiw a M asyarakat (Community Mental Health Nursing).

11. Pelayanan K esehatan  O rang dengan T uberkulosis (TB)

a. Pernyataan S tandar

Setiap orang dengan TB m endapatkan pelayanan TB sesuai standar. 

Pem erintah Kabupaten mempunyai kewajiban u n tu k  memberikan 

pelayanan kesehatan  sesuai s tandar kepada seluruh  orang dengan TB 

sebagai upaya pencegahan di wilayah kerjanya.

b. Pengertian

1) Pelayanan Tuberkulosis Sesuai S tandar adalah  pelayanan kesehatan 

diberikan kepada seluruh orang dengan TB yang dilakukan oleh tenaga 

kesehatan  sesuai kewenangannya di FKTP (puskesm as dan 

jaringannya) dan di FKTL baik pem erintah m aupun  swasta.

2) Pelayanan yang diberikan sesuai Pedoman Penanggulangan TB yang 

berlaku an ta ra  lain :

- Penegakan diagnosis TB dilakukan secara bakteriologis dan klinis 

serta  dapat didukung dengan pem eriksaan penunjang lainnya.

- D ilakukan pem eriksaan pem antauan  kem ajuan pengobatan pada 

akhir pengobatan intensif, bulan  ke 5 dan  akhir pengobatan.



- Pengobatan dengan m enggunakan Obat Anti Tuberkulosis (OAT) 

dengan panduan  OAT standar.

3) Gejala Utama TB adalah batuk  selam a 2 minggu atau  lebih. Batuk 

dapat diikuti dengan dahak bercam pur darah, ba tuk  darah, sesak 

nafas, badan lemas, nafsu m akan m enurun, bera t badan m enurun, 

berkeringat malam hari tanpa  aktifitas fisik dan  badan meriang lebih 

dari sa tu  bulan.

4) Kegiatan Promotif dan preventif an ta ra  lain penem uan kasus secara 

dini, penem uan kasus secara aktif, pem berian KIE u n tu k  pencegahan 

penularan  dengan penerapan etika batuk, pengendalian faktor risiko 

dan  pem berian obat pencegahan

5) Prinsip pelayanan TB adalah penem uan orang dengan TB sedini 

m ungkin, d ita talaksana sesuai s tandar sekaligus pem antauan hingga 

sem buh atau  “TOSS TB” (Temukan, Obati Sam pai Sembuh).

c. Definisi Operasional Capaian Kinerja

Capaian kinerja Pem erintah Daerah dalam m em berikan pelayanan orang 

dengan TB dinilai dari persentase jum lah  orang yang m endapatkan 

pelayanan TB sesuai standar di wilayah kerjanya dalam  kurun  waktu satu  

tahun.

d. Rum us Perhitungan Kinerja

Ju m la h  orang yang 
m endapatkan  pelayanan  TB 
sesua i s ta n d a r dalam  k u ru n  
w aktu  sa tu  ta h u n

----------------------------------------------------  x 100 %
Ju m lah  orang dengan TB yang 
ada  di wilayah kerja  pada  k u ru n  
w aktu  sa tu  ta h u n  yang sam a

e. Contoh penghitungan

Jum lah orang dengan TB di Karanganyar pada tah u n  2015 sebanyak 100 

orang. Ju m lah  orang TB yang m endapatkan pelayanan Tuberkulosis 

sesuai standar sebanyak 100 orang.

Capaian kinerja Pem erintah Daerah dalam  m em berikan pelayanan TB 

Paru sesuai standar pada orang TB adalah 100 /  100 x 100% = 100%

Persentase Orang 
Dengan TB 
mendapatkan 
pelayanan TB 
sesuai standar


